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Lite om ditt barns sprak fran 6 manader

e Ditt barn har mycket att upptacka i varlden! Se
vad barnet tittar pa och ge ord for det. Upptack
allt spannande, smatt och stort, tillsammans!

e Redan nu samtalar ditt barn med dig genom att
anvanda miner, ljud och rorelser. Snart kommer
barnet ocksa att borja jollra med ljud som liknar
ord som da-da och ta-ta.

e Ditt barn borjar sa smaningom forstd uttryck
som titta och ord som mamma och pappa.

e Ditt barn alskar att prata med dig, leka tittut och
folja med i enkla rorelselekar som Imse vimse
spindel och Baka baka liten kaka.

Samtala om allt

Prata med ditt barn om allt som hander och som
fangar ditt barns intresse. Prata om maten, klader-
na, vad ni ser och vad barnet gor. Lyssna aktivt pa
barnet, sd far barnet lust att fortsatta samtalet. Ge
tillrackligt med tid!

Variera och ta om

Upprepa barnets ljud, gissa vad det betyder och satt
ord pa det. Vinta tills barnet svarar med ljud eller
rorelser innan du fortsitter. Barnet lir sig redan

nu att turas om att tala och att forsta kopplingen
mellan ord och foremal.

Kulturrddet har regeringens uppdrag att frémja lasning och
stimulera sma barns sprakutveckling. Bokstart &r en nationell
satsning som vander sig till foraldrar och vuxna i barns narhet.

KULTURRADET

Lek med spraket

Sjung sanger, rimma och ramsa och lek sanglekar.
Anviand fingrar och tar, pip och brumma och skoja!
P4 ditt bibliotek finns bocker, sanger och musik att
lana hem.

Prat-liis tillsammans

Nir barnet kan folja din blick och pekriktning blir
pekboken en spannande bekantskap. Peka och
beriatta om bilderna. Var uppmarksam pa vad ditt
barn intresserar sig for. I borjan ar intresset kortva-
rigt, men sd smaningom Okar barnets formaga att
fokusera.

Prata ditt modersmal

Prata, sjung och las pa ditt modersmal. De flesta
barn i varlden lever i flersprakiga miljoer, och det
ar bara fordelar med att vixa upp med mer 4n ett
sprak.

e | 3s mer om Bokstart har: www.bokstart.se
e Om du &r orolig for ditt barns sprakutveck-
ling, vand dig till barnavardscentralen. Du
kan ocksa diskutera ditt barns sprakut-

veckling med forskolans personal.

Bokstart
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Lite om ditt barns sprak fran 1 ar

e Barnet anvinder gester och ljud for att beratta
ndgot for dig.

e De forsta orden handlar om hir och nu, som
boll, nalle och titta.

e Ditt barn forstar fler ord dn det kan uttrycka men
behover din hjilp att tolka och kommentera.

Folj barnets intresse

Du kan anvinda allt ni ser och gor i vardagen till
att utveckla barnets sprak. Satt ord pa det barnet
uppmarksammar just nu. Nar barnet sdger dd,
och pekar pa en katt kan du svara: Ja, det dr en
katt. Tycker du om katten? Kom ihag att vinta in
barnets svar.

Var uppmiirksam och lyssna

Nir du ger barnet odelad uppmarksamhet och lyss-
nar noga kommer barnet att kdnna att du tycker
att budskapet ar viktigt, antingen barnet sager ett
ord, pekar eller pa annat sitt formedlar nagot till
dig. Av dina svar lar sig barnet att man turas om
ndr man samtalar.

Lek med spraket
Sjung sanger, rimma och ramsa och lek sanglekar.
Anvand fingrar och tar, pip och brumma och skoja!

Kulturrddet har regeringens uppdrag att frémja lasning och
stimulera sma barns sprakutveckling. Bokstart &r en nationell
satsning som vander sig till foraldrar och vuxna i barns narhet.

KULTURRADET

Hitta pa och beriitta

Beritta vad barnets nalle gor eller vart bussen utan-
for dr pa vag. Prata om bilder pa slakt och vanner.
Barnet behover hora nya ord flera ganger, i olika
sammanhang.

Las enkla bilderbocker

Nu kan ni borja anvianda bilderbocker. I borjan
tittar ni pa bilderna och pekar tillsammans. Forst ar
det lattare nir du berattar sjalv, men sa smaningom
kan barnet lyssna till texten i boken. P4 ditt biblio-
tek finns tips pa bocker att lana hem.

Prata ditt modersmal

Prata, sjung och lds pa ditt modersmal. De flesta
barn i varlden lever i flersprakiga miljoer, och det
ar bara fordelar med att vixa upp med mer 4n ett
sprak.

Ta reda pa mer

e [ 3s mer om Bokstart har: www.bokstart.se

e Om du &r orolig for ditt barns sprakutveck-
ling, vand dig till barnavardscentralen. Du
kan ocksa diskutera ditt barns sprakut-
veckling med forskolans personal.

Bokstart
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Lite om ditt barns sprak fran 18 manader

® Mainga barn i den hir dldern forstar omkring
200 vardagsord.

e Barnet anvinder sjilv en del ord, men orden kan
betyda olika saker i olika sammanhang.

e Nagra barn borjar sdtta samman ord, till exem-
pel mamma bil eller vovve dar.

Prata mycket med varandra

Prata om vad ni gor i olika situationer. Beritta for
barnet vad som hinder och sitt ord pa det ni gor.
Lyssna noga pa vad barnet tycker och tinker. Ge
ditt barn gott om tid.

Bekrifta och utveckla det barnet séiiger
Nir du anvdnder barnets egna ord och lagger till
nya, hjilper du barnet att utveckla sitt sprak. Om
barnet siger “namnam”, kan du siga: Ja, det ar
mat och nu ska vi dta. Att ditt barn sdger ta#t istal-
let for katt ar inte ovanligt i den har dldern. Ratta
inte barnet utan anvind sjalv ordet katt sa hor
barnet hur det ska lata.

Anknyt till barnets egen viirld

Det ar lattare att lara sig nya saker om du anknyter
till ndgot som barnet redan kanner till. Om ni ser
en bild av ett par byxor, kan du peka pa barnets
egna byxor och siaga: Du har ocksa byxor, precis
som barnet i boken.

Kulturrddet har regeringens uppdrag att frémja lasning och
stimulera sma barns sprakutveckling. Bokstart &r en nationell
satsning som vander sig till foraldrar och vuxna i barns narhet.

KULTURRADET

Prat-liis tillsammans

Barnet har nu glidje av manga olika bocker som ni
kan prata kring tillsammans. Stall 6ppna fragor om
det som hander i bockerna och knyt an till barnets
erfarenheter: Vad tror du...? Kommer du ihdg...?

Prata ditt modersmal

Prata, sjung och lis pa ditt modersmal. De flesta
barn i varlden lever i flersprakiga miljoer, och det
ar bara fordelar med att vixa upp med mer 4n ett
sprak.

Ta reda pa mer

e [ 3s mer om Bokstart har: www.bokstart.se

e Om du ar orolig for ditt barns sprakutveck-
ling, vand dig till barnavardscentralen. Du
kan ocksa diskutera ditt barns sprakut-
veckling med forskolans personal.

Bokstart
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Lite om ditt barns sprak fran 3 ar

e Manga barn forstar nu flera hundra ord. De sit-
ter ihop ord till meningar och borjar féra korta
samtal.

e Barnet stiller massor med fragor och borjar
forsta hur man anvinder orden och att man kan
leka med dem.

e Ditt barn borjar beratta om sadant som det varit
med om och tycker om att lyssna nir du berittar.

Upptiack bokstiver och ord

I forskoledldern 4r manga barn nyfikna pa boksta-
ver och ord. Lis och peka pa skyltar och forpack-
ningar nar ditt barn visar intresse. Upptack ocksa
tillsammans tecken och symboler runt omkring och
prata om vad de betyder.

Forklara nya ord

Anvind girna nya ord for det som hiander och det
ni ser i vardagen. Forklara ord som barnet inte for-
star: havet ar en slags sjo, bara mycket storre. Eller:
ndr vi gar ner till stranden, badar vi i havet.

Samtala

Prata om vad som hint under dagen. Folj upp
ndgot du hort eller sett att barnet gjort pa forskolan
och inbjud barnet att beritta mer.

De flesta tredringar uttalar inte alla ord som vi
vuxna. Nar du hor ett ord som later annorlunda
kan du sdga det korrekt sa kommer barnet att siga
rdtt sa smaningom.

Kulturrddet har regeringens uppdrag att frémja lasning och
stimulera sma barns sprakutveckling. Bokstart &r en nationell
satsning som vander sig till foraldrar och vuxna i barns narhet.

KULTURRADET

Las tillsammans
Gor det till en vana att ldsa en liten stund varje dag.
Minga barn har en favoritbok som de vill ska lasas
om och om igen. Bilderbockerna kan nu innehalla
lite mer komplicerade berittelser men fortfarande
ar det prat-lasning som giller.

Bjud in till samtal om vad boken handlar om
och uppmuntra barnet att stilla frigor under tiden.
Nar barnet fragar, stanna upp, lyssna och tiank
tillsammans.

Kom ihdg att leken ar barnets sitt att ldra sig. Sa
lek, 14s, sjung och beritta tillsammans. Rim, ram-
sor och sanger roar fortfarande. Att lasa bocker ar
det basta sattet att ldra sig nya ord!

Prata ditt modersmal

Prata, sjung och lis pa ditt modersmal. De flesta
barn i virlden lever i flersprakiga miljoer, och det
ar bara fordelar med att vixa upp med mer an ett
sprak.

Ta reda pa mer

e | as mer om Bokstart har: www.bokstart.se

e Om du &r orolig for ditt barns sprakutveck-
ling, vand dig till barnavardscentralen. Du
kan ocksd diskutera ditt barns sprakut-
veckling med forskolans personal

Bokstart



