
Lapset luovat kielensä perustan kolmen 
ensimmäisen ikävuoden aikana. Lapset alkavat 
kehittää kieltään kauan ennen kuin he puhuvat. 
Vanhempana sinulla on siis ainutlaatuinen 
rooli. Puhu, laula, naura ja lue lapsesi kanssa! 
Käytä äidinkieltäsi. Lapsi voi oppia useita kieliä 
samanaikaisesti.
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Bokstart on valtakunnallinen 
aloite, joka on suunnattu 
pienten lasten (0-3-vuotiaat) 
vanhemmille ja heitä lähellä 
oleville aikuisille ja jonka 
tavoitteena on edistää 
varhaista kielenkehitystä. 
bokstart.se



Se alkaa kielestä  
Miksi on tärkeää edistää lapsen kielen 
kehitystä? Koska kieli on kaiken 
oppimisen perusta. Ja kieli vahvistaa 
sinun ja lapsesi välistä suhdetta.  

Leiki kielellä
Leiki kielellä ennen kuin lapset oppivat 
käyttämään sanoja, he puhuvat esi- 
merkiksi ääntelemällä, osoittamalla ja 
kuuntelemalla. Jäljittele lapsen ääniä, 
vastaa sanoin tai hauskalla ilmeellä.

Puhu siitä, mitä olette 
tekemässä 
Puhukaa asioista, joita teette yhdessä, 
kuten kylpemisestä tai ruokaostoksista. 
Näin lapsi kiinnittää jo huomiota siihen, 
mitä kuvailet, ja hänen on helpompi 
oppia uusia sanoja.  

Anna lapsellesi uusia sanoja  
Toista, mitä lapsi sanoo, ja lisää joitakin 
sanoja. Jos lapsi sanoo: “Katso taloa”,  
voit sanoa: “Niin, katso, miten iso 
keltainen talo”. Käytä uusia sanoja eri 
yhteyksissä. Voit sanoa: “Siivotaan. Siivoa 
lelut! Katso, isä siivoaa. Voitko auttaa 
minua siivoamaan?”  

Liioittele 
Liioittele kehonkieltä, ilmeitä ja 
painotuksia. Näin lapsen on helpompi 
ymmärtää. Voit käyttää käsiäsi osoitta- 
maan, kuinka suuri jokin asia on. Tai 
näytä siltä, että sinulla on kylmä, kun 
jokin on kylmää. Korosta tärkeitä ja uusia 
sanoja. Esimerkiksi: “Näetkö lampun?”  

Kysy kysymyksiä  
Käytä erilaisia kysymyksiä. Voit kysyä 
kysymyksiä, kuten “Missä on ikkuna?”. 
Silloin lapsi voi vastata osoittamalla. Jos 
lapsi ei vastaa, voit vastata itse - siten  
näytät, miten sanoja voidaan käyttää.  

Sano “Mitäköhän”
Sen sijaan, että kysyisit “Onko hevosella 
nälkä?”, voit sanoa: “Mitähän hevosen 
tulee tehdä?”. Näin kysymys tuntuu 
avoimemmalta, ja voit saada lapsen 
kertomaan enemmän. 
 

EN BRA BÖRJAN!
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