
 يحدث الكثير من تطوّر اللغة قبل أن يتمكن الطفل من الكلام. نقدم

هنا سبع نصائح عن كيفية مساعدة طفلك للعثور على اللغة!

 العب/ي، غني،
 وتكلّم/ي مع طفلك

الرضيع

 تدربّ على اللغة – 7 نصائح
فة
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موا  بوكستارت             جهد وطني موّجهة الى

 الوالدين والأشخاص الكبار الذين يتواجدون

 بالقرب من الأطفال بسنّ )0-3 سنوات(،

 ويهدف الى تحفيز تطوير اللغة في مرحلة

 مبكرة.
bokstart.se



 تكلّم، تكلّم وتكلّم
 يجب أن يستمع الطفل لكي يتمكن بنفسه

 من فعل ذلك. ولا يهّم عمّا تتكلمّ –  فإن لغة

 الطفل تنمو عند سماعه اياك تتكلمّ.

 اجذب الطفل للكلام
 أخلق ظروفاً يكون فيها الطفل بحاجة الى

 أن يتكلمّ. ضع أمامه لعبة ظريفة أو طعام

 شهيّ واجعل الطفل يقول بأنه يريد اللعبة أو

  الطعام.

 

  استعمل لغتك الأم
 تكلمّ وغنّي واقرأ بلغتك الام. إذ تتطور لغة

 الطفل أكثر إذا استعملت لغتك الأم. هذا

 ويستطيع الأطفال الصغار أن يتعلموا عدّة

  لغات في نفس الوقت.

  بدع الطفل يؤشر على الأشياء
 يفهم طفلك العديد من الكلمات قبل أن يتعلم

 الكلام. اسأل عن أشياء يمكن للطفل أن يشير

 اليها. عندها ستكتشف مقدار ما يفهمه الطفل

 فعلاً.

  تكلّم عمّا تفعله
 تحدثا سوية عمّا تفعله. إذا كنتما تلعبان بلعبة

 قطار وتتحدث أنت عن القطار  يصبح من

 الأسهل على الطفل أن يربط الكلمات الجديدة

 مع ذلك الشيء.

 

  اقرأ واحكي
 يمكن لكتاب أن يمنح الكثير من المواضيع التي

 تتحدثان عنها. علاوة على أنكما ستستمتعان

 سويةً بوقت مريح. شاهدا وتكلما معاً عن

 الصور الموجودة في الكتاب!

  لا تترددّ بأن تقرأ وتتكلّم
 وتلعب مع الكتب كل يوم!

 بالغ في الصوت والحركات. ذلك أنّ الأطفال

 الصغار يحبون الأمور المتفاوتة والمتباينة

 ويتعلمون بسهولة أكبر إذا بالغت وشددت

 على ما تقوله بصوتك وحركاتك. قلُ على سبيل

 المثال: »انظر يا لها من كرة كبيرة« ، وأظهر

 بصوتك ويديك حجم الكرة.
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EN BRA BÖRJAN!

زبان تمرین کنید– 7 پیشنهاد




