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Ditt barns sprak

arn lagger grunden
for sitt sprak
3 under sina tre
forsta ar. De
borjar utveckla
3 sitt sprak langt
innan de pratar.
Du som foralder
har darfor en unik roll.
Prata, sjung, skratta och lds med
ditt barn! Anvind ditt modersmal.
Ett barn kan ldra sig manga sprak
samtidigt.

Bokstart ar en nationell
satsning som vander sig
till foraldrar och vuxna i
sma barns (0-3 ar) narhet,

med syfte att tidigt stimulera
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Ditt barns
sprak

Det borjar med spraket
Varfor ar det viktigt att stimulera
barnets sprakutveckling?

For att spraket lagger grunden till allt
larande. Och spraket stiarker relationen
mellan dig och ditt barn.

Lek fram spraket
Innan barn lir sig prata med ord, pratar
de genom att till exempel gora ljud,
peka och lyssna.

Hirma barnets ljud, svara med ord,
eller med ett roligt ansiktsuttryck.

Prata om det ni gor

Prata om sadant ni gor tillsammans,
som att bada eller handla mat. D4 har
barnet redan sin uppmarksamhet pa det
du beskriver och far littare att lara sig
nya ord.

Ditt barns sprak

Ge barnet nya ord

Upprepa det barnet siager och lagg till
nagra ord. Sager barnet ”Titta hus” kan
du sdga ”]Ja, titta vilket stort gult hus”.
Anvind nya ord i olika sammanhang.
Du kan sdga: ”Nu ska vi stida. Stida
leksakerna! Titta, pappa stiadar. Kan du
hjalpa mig att stada?”

Overdriv

Overdriv girna kroppssprak, miner
och betoningar. D4 blir det lattare for
barnet att forsta.

Du kan visa med hianderna hur stort
nagot ar. Eller se ut som om du fryser nir
nagot ar kallt. Betona gdrna viktiga och
nya ord. Till exempel ”Ser du lampan?”

Stall fragor

Anvind olika typer av fragor. Du kan
stilla fragor som ”Var ar fonstret?”
Da kan barnet svara genom att peka.

Om barnet inte svarar, kan du
svara sjalv — da visar du hur orden kan
anvandas.

Sag "Jag undrar”

I stallet for att fraga ”Vad ska hasten
gora?” kan du sdga ”Jag undrar om
histen dr hungrig”. Pa sa satt kdnns
fradgan oppnare, och du kan fa barnet
att beritta mer.
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