
Gå dån ja duv mánná låhkåbihtte ja ságastihppe 
girje birra åvddån máná giella åvtbále gå dunnun 
le suohtas ja vuogas aktan. Dála oattjo gietja vuoge 
gåk dån máhtá duv mánájn aktan låhkåt! 

Vaj låhkåt  
aktan la alvos 
dåbddo!

Lågå duv mánájn – 7 vuoge ja nävo  

Bokstart är en nationell  
satsning som vänder sig  
till föräldrar och vuxna i  
små barns (0–3 år) närhet,  
med syfte att tidigt stimulera 
språkutveckling.
bokstart.se
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Låhkåt = vuogasbåddå  
Jáddat TV:av, mobijlav ja 
diehturav. Tjággŋe aktij. Dal la 
låhkåm båddå!   

Sáhkadihtte girje birra 
Vaj aktan sáhkadit ij la 
binnemus sämmi ájnas degu 
låhkåm. Aktavuodan, mánná ja 
ållessjattuk de lassán giella.    
 

Dibde máná  
mielav stivrrit   
Dibdde máná mielav stivrrit 
låhkusav. Jus la soames sierra 
gåvvå mij dabrri máná mielav 
– ganugaste ja sáhkada dan 
birra.  
 
Giehto ietjat bágoj  
Vuoset gåvån tjuvdijn ja 
subtsasta. Válde álgov máná 
mielas ja vásádusájs. Giekte 
ietjat iednegielav. De gájkka 
máná giela ienebut åvddåni.   
 

Gatjá gatjálvisájt   
Berustahte mánáv dajna vaj 
gatjádit gatjálvisájt. Gatjáda 
gatjálvisájt majda ij maná 
vásstedit juo jali ij. De mánná 
máhttá adnet ienep bágojt vaj 
vásstedit, dat åvddånahttá 
gielav.     
 

Lågå miellusijn  
ja ane suohttasav   
Vuoset vaj le suohtas girjij. De 
duv mánná aj boahtá adnet 
dav. Rievda jienav ja labuda vaj 
vuosedit girje sisanov.   
 

Válljijihtte girjijt aktan   
Válljijihtte muhttijn girjijt 
aktan. Mánná oadtju válljit 
åvtåv girjev ja dån nuppev. Dat 
la suohtas oadtjot válljit, juogu 
dal mánájda ja ållessjattugijda!   
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EN BRA BÖRJAN!

Lågå duv mánájn – 7 vuoge ja nävo  




