eysiobuopy

XYYXaAunH
X3JI

6 caprai XYYXIUHH X3J1 APUAHBI

TajJaap

 TaHbI XYYXI3/ JRJIXUH P3P 0K MBAX BYHIT
ux b6aitHa! Xyyx/193 10y xap:k O6airaar Ma3a7,
TOPIH/, Hb 30PUYJIK YT X3J193P3H. TOM, JKUKUT,
COHUPXOJITOU OYXHUUT XaMT/Aaa OJIK Mo/

« TaHbI XYYX5/1 HYYPHUH WIPAJI, Iyy aBUa,
XO716JITO6H AlIUIJIAH OJ00H0O0C SXJIOH TaHTAl
sApbkK O6aiiHa. Yaxryi Xyyxa 6ac da-da, ma-
ma TaxX MAT YITAU TOCTIH aBHaraap IIyJraHax
SXDJIHI.

+ TaHbI XYYX3/] IBaaH[aa 3394C, aas, xap 0aa MaT YT
XOJIISTUHIAT OMJITOK DXAJIHD.

+ TaHbI XYYX3/] TAHTAH APUIINAX, HYYTAAK TOTJIOX,
Maamyy Haauwl up-vir Ayyaax 35prasp SHTUHH
X©JI6JITOOHT TOTJIOOM/I ypTaii 60JIHO.

Byx 3yiyiuiiH Tajiaap SpuJILy

Bosk Oyii 3yis1 00JI0H XYYXAHHAH COHUPXCOH OYX
3YWINIH Tajaap XyYXdATIUT33 APUIILL. XO0O0JI,
XyBIIac, Xap:k O6airaa 60JIOH XYYX/THIH XUIK
Gaiiraa IOMHBI Tajaap ApwiIL. XYYXOUNUT U9BXTIH
COHC, TATBAJI XYYX3/1 IpHaraa ypraJoKIyYI9XUUr
xycHs. TyyHZ XaHTa/ITTall Xyramnaa er!

Oepus1ee, JAXUH XUH

XYYXAUWH rapracad aBuar JJaBTa, Map yTraTau
0O0JIOXBIT Hb TaaX, YT OHOO. /lapaa Hb XYYX3/] aBUA,
X6J16JITOOHO6D XapUYJIaXbIT Hb XYJI23K 62K
YPTaJDKITYYJT. XYYX3/T OZT0O0HOOC 3XJI9H I3JIKIIH
SIPUXBIT CyPY, YT, 5/ 3YWUJIUIH XOOPOH/IBIH ysJiiaa
X0JI000T OMJITOK DXIITHA.

COENbIH XOPOO Hb HOM YHLUMXbIT cypTanynax bonoH bara HacHbl XYYXAWUIH
X3/ ApUaHbl X8MKIMIT A3MXMX YYP3r faanraBpbir 3acruiiH razpaac aBy
axunnnax 6anHa. HoMbIH 3x131 Hb 3U3T 39X, XYYXAWIAH 43PrafaX HacaHm,
XYP3ryf3f YArN3CoH YHAICHUIA X3MXKI3HMIA caHaaunara M.

X9J1 ApHUaHbI TOIJIOOM

Iyy nyys, mep xo0J100, IyyHBI TOTJIOOM TOTJIO. 'ap,
XOJINUH XyPYY alllUIJIa, IIYT3JI/T, XYHT9HD, XOIIHUTHO!
Tanbl HOMBIH CaH/[ 333J199p aBaxX HOM, Yy, X6 KUM
Omii.

XaMT,aaa YHIIUXbIH 39PI3Trua9 AP
Xap1y 60JIOH 3aaX YUTJISJIMHUT TaHb Jarak dXJI9X
Yea XYYX/I3/1 3yparrai HOM Hb COHUPXOJITOU IIIIHD
TaHWI O0JTHO. 3ypar pyy 3aax, 10y B3 I'9/ITHUT APbK
or. XYYXo/1 0y COHUPXO3K Oairaar anxaap. 9X9H/199
TYYHHUI COHUPXO0JI O0THHO 6alix U sBaaHaa
aHxaapJsaa TeBJIOPYYJ/IdX Ya/iBap Hb CAl’KUPHA.

TepeJix X3/193pa33 ApPb

Tepesx x37133p33 sApb, AyyJ, YHIIL. [3IXuil 193pX
OJIOH XYYX3/1 OJIOH X3JITAH OPUMH/I aMbap/Aar
0eree;; HArs3a¢C 0JIOH X3JITAHA 6COX Hb 36BX6H CallH
TaJITau.

HsMa3aT M313313J1 aBax

e HoMblIH axnan bytoy Bokstart-biH Tanaap
L3Nr3P3HIYM 3HA33C YHLMHA Yy:
www.bokstart.se

o X3P3B Ta XYYXANNHX33 X371 ApUaHbl Xerkunp
caHaa 30B> balraa 6on xyyxaniHxa3
3pYyN MIHAMIH TeBA xaHaaapal. MeH Ta
XYYXAMNHX33 X3 spUaHbl XerkKNuiH Tanaap
U3LUIPN3MMIH aXXUANTHYYATaM SpuiLax
bonHo.
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XYYXaAunH
HOJI
1 HacHaac

1 HACTal XYYXAUNH

X3J1 ApUAaHbI TaJ1aap

» XYYX3/1 IOXHO 3aHTAaa, Iyy aBUA alllUTJIaH TaH/T
sIMap HAT 3YWJINNT X2JTHA.

» OXHUU YTC Hb AT TAH/ Oaiiraa 3ymwiTan
X0J1000TOM 6y10y bembee, bambapyyu, xap daa
rsX MAT OafiHA.

o XYYX9/T WISPXUAIK Yajiaxaacaa wiyy yr
OIJITOZIOT U, IOMBIT OUJITOX, XapUYJIT 6TOX6]]
TYYHJI, TAHBI TYCJIAMIK X3PATTIH.

XYYXAUHH COHUPXJIBIT Jara
XYYXIUIH X371 IpUAT XOTKYYI9XUUH TYJJT 616D
TYTMBIHXA aMbJPaJIZL Xapargax Oyl 5CBaJI XUMK
Oy 3yi193 ammuriiaxk 607HO. XYYXa AT 07100
IOYH/ aHXaapaJl XaHAyyJK OaliHa, ST TAPIH/ Hb
yr oHOO. XYYX37 Myyp pyy 3aaraaz doaa raBaJi Ta
WHT3K XapuyJnK 00HO: Tuiim 33, aH3 604 MYyp.
Yu myyparo dypmaii oy? Jlapaa Hb XYYXIUHH
XapUYJITBIT XYJI29X33 MapTyy3au.

AnxaapaJ TaBb, COHC

X5paB Ta XYyxAa/ OyX aHXaapsaa XaH/ayyJnK
TYYHHUIT aHXaapajuTail COHCBOJI, X3JICHUUIT Hb
yyxast rask 007103k Gaiiraar TSP MAAIPHI, TATII]T
XYYX37, YT X3JIH3, I0OM DYy 3aaHa 3CB3JI €6p apraap
xapunana. Tassl XapuyaTaac TP 92JDKII9H APh/ar
TOATHUT CypHa.

XoJ ApHAHBbI TOIJIOOM

Jlyy IyyJi, IyJI3TJ13, YHII, AYYHBI TOTJIOOM TOTJIO.
Tap, xeuitH Xypyy aIIuria, Iryrajia, XYHT9H),
XOIITUTHO!

COENbIH XOPOO Hb HOM YHLUMXbIT cypTanynax bonoH bara HacHbl XYYXAWUIH
X3/ ApUaHbl X8MKIMIT A3MXMX YYP3r faanraBpbir 3acruiiH razpaac aBy
axunnnax 6anHa. HoMbIH 3x131 Hb 3U3T 39X, XYYXAWIAH 43PrafaX HacaHm,
XYP3ryf3f YArN3CoH YHAICHUIA X3MXKI3HMIA caHaaunara M.

TyYyX 30XHOK APb

XyyxnuitH 6ambapyymn oy xuiik 6aiiraa, rajiaa
aBToOyC Xaamaa siBxk b6anraar pb. XamaaTaH
ca/iaH, Hall3 HOXTUHHX66 3yPTUiH Tayaap Spb.
XYYX5/ IIMHS YTCUHT 66p 66p HOXIIOJ, OJIOH y/aa
COHCOX X3P3TTIH.

3yparraii HOM YHIII

Op1o0 Ta Hap 3yparrail HoM alIurIax 00JIHo.
3ypryyZbIr Xapaaj, 3ypar pyy XaMT/Jaa 3aa. 9XJI93/,
Ta ©6P66 APBHXK OreX Hb 793D, XapUH ABaaH/aa
XYYX371, YHIIICAHBIT COHCOK Ya/iHa. TaHbI HOMBIH
CaH/I AMap HOM 333JI9X TyXal 36BJIOMK OUH.

TepeJix X3/139p33 Apb

Tepesx x37133p33 sApb, yyJ, YHII. [I3IXuil 193pX
OJIOH XYYX3/I OJIOH X3JITAU OPUMH/I aMbiap/Aar
6eree 1 HArI3C OJIOH XAJITOH 6COX Hb 36BXOH CalH
TaJITau.

HsMa3aT M313313J1 aBax

e HombiH axn13n bytoy Bokstart-eiH Tanaap
L3Nr3P3HIYM 3HA33C YHLMHA Yy:
www.bokstart.se

e X3p3B Ta XYYXAMHX33 X311 ApMaHbl Xerkung
caHaa 30B> balraa 6on xyyxaniHxa3
3pYyN MIHAMIH TeBA xaHaaapal. MeH Ta
XYYXAMNHX33 X3 spUaHbl XerkKNuiH Tanaap
U3LUIPN3MMIH aXXUANTHYYATaM SpuiLax
bonHo.
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XYYXAuHH
X3J1 18
capramraac

18 capTa¥i XyyXAuiH X3J1 ApUaHbI

Tajsraap

e OH5 HACHBI OJIOH XYYX3/L 616p TyTMbIH
XOPATVIIZHUHN 200 OPUYUM YT OUJITOHO.

» XYYX3/1 66p66 3apUM YT alllUIJIax 4, TYYHUH YT
06D e6p HOXIIeJIJT 66 66p yTraTtaii 6atx 00JIHO.

+ 3apuM XYYX9/1 YT HUIJIYYJIK 9924 MAWUH, HOXOU
MAHO TAX MAT XAJIK DXIJTHI.

Bue GueTsurss ux APUJIIL

IOy xuiik 6aliraaraa TyxaitH OpUuH, HOXIOJI/T Hb
Apb. XYYXI97 10y 60k 6aiiraar, Ta Hap 10y XHIK
Oariraar yrasp WIspxuiii. Xyyxa oy 60103k,
MB3ZPpu Oaiiraar aHxaapajatai yarHa. XyyxXasiaaa
XaHTAJITTAH Xyraraa er.

XYYXAUHH X3JICHUAT

AABTaXK, CAMKPYYJI

XYYXIUIH 66pUIHX Hb YTUUT X29P3TJIaK, 133D Hb
IIMHUAT HOMIX XYYXAUNWH X5J1 ApUar XeIKujl
caitH. XopB23 XYYXa/ “HAMHAM 3B Ta: Tuiim
93, X00HbL Yaz 6021100, 0000 6UO UOIX 29 baliHa
93K X3JIK 001HO. TaHbI XYYX37] 9HD HACAHT MYYP
OUII MYYll TK X3JI9X Hb IIOOHTYH. XYYXIUUT TAP
0O0JITOH/T 3acax X3PITTYH, XapUH MyYp 33T YTHHT
©6DP6e X3JI, TATBIJI XYYX5/] XOPX3H 36B XIJIIXUNUT
COHCOHO.

COEnbIH XOPOO Hb HOM YHLIUXbIT CypTanynax 6010H bara HacHbI XyyXAWiH
X371 ApUaHbl XeKINIAT 43IMXKMX YYPIr faanraBpbir 3acruiiH ra3paac aBy
axunnax baiiHa. HoMbIH 3xN1371 Hb 3U3T 3X, XYYXAWIAH 43Prafax HacaHa
XYP3r4A34 YUMN3CIH YHASCHUI X3MXI3HWI caHaaunara oM.

XYYXAUHH €PTOHITIH X0JI00

[Tuns 3YWI cypaxaj, Hb XYYXAUNHH ajb X3AUHH
M3/II3T 3YHITAU Hb X0JI00K X2JI3K 6TB6JI CaliH.
Homonz emiHII 3ypar XapBaJl XYYX/IHIH ©6pUIHX
Hb 6MJI PYY 3aaraaza: Ju u 23caH HOMOH 039pX
Xyyxa0 wue emoOmatl batiHa T X2 60IHO.

XamMT/aa yHIIUXBIH 33P3rud) Apb
XYYXa/1 0100 TaHTaH sIpUX AypTal 0JI0H HOMTOMN
6ok 6aitna. Homons 10y 600k 6aliraa Tyxau 0JIOH
COHTOJITTOH acyyJIT acyy», XYYXAUHH 66pUNHX Hb
Typuuiarata xosubo: Yu oy 2axc 6odoxc b6aiiua ...?
Yu ... canaxc batiHa yy?

TepeJx X3/193pa33 Apb

TepeJsix Xa7195pas Apb, AYYJI, VHIIL. J[2/IXuil 199px
OJIOH XYYX3/I OJIOH X3JITHH OPUUH/T aMbJiap/iar
6eree 1 HArI3C OJIOH XAJITOH 6COX Hb 36BXOH CalH
TaJITau.

HbaMaaT M3a33J1371 aBax

e HombiH axn13n bytoy Bokstart-eiH Tanaap
L3Nr3P3HIYM 3HA33C YHLMHA Yy:
www.bokstart.se

e X3p3B Ta XYYXAMHX33 X311 ApMaHbl Xerkung
caHaa 308> baliraa bon xyyxamninHxaa
3pYyN MIHAMIH TeBA xaHaaapal. MeH Ta
XYYXAUMHX33 X3 apuaHbl XerkKIUiH Tanaap
LU3LU3PASMMINH @XUNTHYYATan apuiuax
BonHo.
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XYYXAuHH
X3JI
3 HacHaac

3 HacTral XYYXAUUH X3/JTHUH TajJaap

» ODHD HACHBI OJIOH XYYX3/ X3/I9H 3yYH YT OHJITOHO.
Tha71 yreasp eryysnosp 30Xuozk, 60THHO sipra
OPHYYJIK DX3JIHI.

» XYYX3/1 OJIOH acyyJIT acyy:, YT X9PX5H allnIJIax,
YI33P TYPIIUIT XUIHK G0JIOXBIT OUJITOMK HXIJTHI.

» TaHbI XYYX3/1 66PUUH XUUCIH 3YWICHHUT APBK
9X3JIK, IPUXBIT TAHb COHCOX JypTai 60JIHO.

Year, yre o

LI313PJISTHITH HACHBI OJIOH XYYX37, YCIT, YT
COHUPXOHO. XYYX3/1 COHUPXO2K 6aliBaJi mmaiis, caB
6arsaa pyy 3aax, yHII. MeH 5praH TOHpoH/ Oaiiraa
TOMATYYAUHUT XaMT/[aa 0JIK, AMap yTraTaur SPUIIL.

IIImH> yr Taiaoapsa

O©nep Tyramp 60k Oatiraa, xap:k 6aiiraa 3yiniss
IIUHD YTI3P AYPCaJL. XYyXa/ OMJITOXTYH Oairaa yruur
taiibapia: daaait 604 Ha2 MePAULIH TNOM HYYD.
DCBAJI: 3pa2 pyy 04000 daaatio canve.

Apng
OapuiiH ABIA/ 10y OOJICOH TyXau ApPWIL. XYYXIUHH
[BIPAPJIATTII 10y XUHUCHUUT Hb Ta COHCCOH 3CBAJI
xapcaH 001 TP TyXal Hb acyy:K, HOMIK APHYJL.
VIx5HX rypBaH HaCTal Xyyxa/ OYX YTHIT HacaH
XYPATd HIUT X3JI9XIYH. XYYX9/, YTUUT eepeep
X2JI9XUNT COHCBOJI 36B X2JIXK OT, TAIBAJI XYYX3/L
sIBaaH/1aa 36B X2JIHD.

COENbIH XOPOO Hb HOM YHLUMXbIT cypTanynax bonoH bara HacHbl XYYXAWUIH
X3/ ApUaHbl X8MKIMIT A3MXMX YYP3r faanraBpbir 3acruiiH razpaac aBy
axunnnax 6anHa. HoMbIH 3x131 Hb 3U3T 39X, XYYXAWIAH 43PrafaX HacaHm,
XYP3ryf3f YArN3CoH YHAICHUIA X3MXKI3HMIA caHaaunara M.

XaMmTaaa yHII

Onep Oyp 6ara 33par YHIIHK X3BII. OJIOH XYYX9/1
JIAXUH JaXWH VHIIUX ypTall HOMTOU Oati/iar.
3ypruiiH HOMyYZ 6He6 YeJ apail WIyy TEKCT aryyJsnK
00J10X U, VHIIIUXBIH 39PITII3 APUX Hb UyXasl X3BIIP.

Howm royHbI Tyxaii eryy/ik Oaiiraa Tyxai sipua
01062K, XYYX3/T aCyyJIT TABUXBIT AIMK. XYYX3/
acyyJIT TaBHXa/l ipuaraa 30rco0’k, COHCOO/I, 1apaa Hb
xamrtzaa 6oy,

TorsooM 60J1 XYYXUWH Cypax apra 3aM I'9/ITHAT
caHa. TuiiMa3¢ XaMT/[aa TOTJIONK, YHIIIHIK, TYYJIK, APb.
[TysaT, Ayy TYYHA XOTKUWITIH X3B33p OaitHa. Hom
VHIIIUX Hb IIWHD YT CypaxX XaMTUHH caiiH apra!

TepeJix X3/133p33 Apb

Tepesix X3195pa3 Apb, AyYJ, YHIIL. J[2JIXUH J33pX
OJIOH XYYX37, OJIOH X3JIT3H OPUHH/ aMbJapar 6eree;
HOTD3C OJIOH XIJITOU 6COX Hb 36BXOH CAlH TAJITAMH.

HbsMH3aT M3a33J1371 aBax

e HoMmbiH 3xnan byloy Bokstart-biH Tanaap
D3AMIPIHIYI 3HA33C YHWMHA Vy:
www.bokstart.se

o X3P3B Ta XYYXAMINHX33 X371 gpuaHbl Xe kUL
caHaa 30Bx baliraa 601 Xyyxaninxas apyyn
M3HAWVH TeBL xaHAaapan. MeH Ta xyyXauiHxa3
X371 ApUaHbl XeKWAH Tanaap L3L3paaruiiH
AKUNTHYYATaW apunuax bonHo.

Bokstart



