"Hembesoken kanns ofta magisk
ningen far den dar fantastiska ko
far uppleva foralderns gladje oc

"Vi gor skillnad for familjer”

"Bokstart har bidrag
relationer i glesbygde

"Arbetet med Bokstart
ar det roligaste jag har gjort
under mina ar som barnbibliotekarie”
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Inledning

Bokstart Ostergdtland &r nu avslutat. Vi som arbetat med projektet pa regional och
kommunal niva vill genom den har rapporten sammanfatta det som skett. Vi vill dela
med oss av det som varit bra, men dven av det som blivit mindre bra. Ett projekts hela
idé ar att det ska vara mojligt att préva nya saker, behalla det som fungerar och forsoka
igen pa annat sétt for att komma fram till det basta arbetssattet. Vi har hela tiden arbe-
tat s3, i ndra dialog med varandra.

Vi har lart oss valdigt mycket. Om sma barns sprakutveckling, om utatriktat arbete, om
att samarbeta, om kommunikation och om mycket annat som det ibland ar svart att
satta ord pa. Vi har lart av andra — kunniga forskare och féreldsare, texter som finns pa
webbplatsen Bokstart.se, rapporter fran andra Bokstarts-projekt och genom samtal med
andra som arbetar med Bokstart. Och sist, men inte minst — vi har lart av varandra och
tilsammans med varandra.

Projektet ar avslutat, men Bokstart Ostergétland lever vidare genom de kommunala
projekten och dar har Regionbibliotek Ostergétland fortsatt en sammanhallande roll.
Har man en gang borjat bokstarta sa kan man inte sluta. Alla bibliotek som deltog i det
regionala projektet har fatt medel fran Statens kulturrad for att arbeta med och utveckla
Bokstart och gladjande nog har fler bibliotek i Ostergétland ockséa bestamt sig for att
bdrja bokstarta.

Den regionala gdvoboken, Knacka pa av Anna Klara Tidholm, gor att alla barn i Oster-
gotland, atminstone till en viss del, nas av Bokstart.

Tillsammans gor vi skillnad for familjerna och det lilla barnet.

Alva Nordfeldt, Linképings stadsbibliotek

Christine Astrém, Ydre bibliotek

Dina Salihovic, logopedimottagningen Ostergétland
Elisabeth Cserhalmi, Regionbibliotek Ostergétland
Evelina Ottosson, Motala bibliotek

Fatima Malik, Norrképings stadsbibliotek

Ingrid Loeld Rasch, Regionbibliotek Ostergétland
Josefin Molinder, Ydre bibliotek

Kristina Kollerud Nilsson, Link6pings stadsbibliotek
Linda Kardell, Motala bibliotek

Malin Wallberg, Barnhélsovarden Ostergétland
Maria Johansson Gray, Lansstyrelsen Ostergétland
Margareta Gustafsdotter, Norrkopings stadsbibliotek
Marie Wissting, Motala bibliotek

Linképing november 2022

illustrationer Sara Gimbergsson
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Det har ar Bokstart

Bokstart ar en nationell satsning med syfte att
starka sma barns sprak- och lasutveckling (0-3 ar).
Bokstart vill skapa forutsattningar for alla barn att
utveckla ett sprak som ar sa bra som moijligt efter
deras forutsattningar, och som gor det mgjligt att
utvecklas som individer med férmaga att aktivt delta
i samhallet. Malet &r att

starka foraldrar i deras betydelsefulla roll
utveckla samverkan mellan

folkbibliotek, barnhadlsovard och forskola samt med familjen

Oka, och sprida, kunskap om sma barns sprak- och lasutveckling®

De nationella pilotprojekten inom Bokstart

Under aren 2014-2017 fordelade Kulturradet bidrag till I1asframjande insatser for fem
pilotprojekt inom Bokstart. De forsta pilotprojekten pabodrjades 2015 i utvalda stadsdelar
i Goteborg, Landskrona och Sédertélje. Aret ddrpa utvidgades Bokstart till regionerna
Jamtland/Harjedalen och Vasternorrland for att utforska vilka férutsattningar det fanns
for hembesok i glesbygd. Det projektet inkluderade aven asylsokande familjer.

Fokus var hembesok, men en utgangspunkt var ocksa att utveckla samverkan, framfor
allt mellan biblioteken och barnhalsovarden, med syfte att forbattra kvalitet och lang-
siktighet. Projekten vittnar samstammigt om vinster med att méta barn och familjer i
trygg miljo pa deras hemmaplan. Att informera om vikten av sprakstimulans och dela ut
gavobocker starker foraldrar i sin viktiga roll och bygger tillitsfulla relationer, som i sin
tur kan mojliggora for familjer att i hdgre utstrackning ocksa ta del av annan verksamhet
som erbjuds lokalt, som biblioteket och den 6ppna forskolan. 2

Enkatundersokning om samverkan

Efter att ha tagit del av erfarenheter och kunskaper fran de nationella pilotprojekten ville
Regionbibliotek Ostergétland bérja med Bokstart. Innan det soktes kulturradsbidrag

for att satta ingang gjordes en undersokning om vilka samarbeten, inom omradet, som

redan fanns i regionen. En person projektanstalldes och i uppdraget ingick att skriva en

rapports.

Syftet var att samla in information om hur samarbetet mellan barnhélsovard, familje-
central, folkbibliotek och logopeder sag ut. Metoden blev en webbaserad enkatunder-
sokning.

| rapportens sammanfattande diskussion gjordes ett forsok att besvara ett antal frage-
stallningar.

https://www.bokstart.se/ombokstart/

2 https://www.bokstart.se/ombokstart/bokstart-i-sverige/lardomar-fran-pilotperioden/

3 Kartlaggning av samarbete mellan BVC/Familjecentral, bibliotek och logopeder i Ostergotland, Regionbibliotek Ostergotland
2017

—




1. Hur ser samarbetet gallande sma barns sprakliga utveckling ut mellan barn-
avardscentralen (BVC)/Familjecentral, bibliotek och logopeder inom Region
Ostergotland?

Sammanstallningen av enkatsvaren visade exempel pa goda samarbeten mellan BVC/
Familjecentral, bibliotek och logopeder inom Region Ostergétland. Den visade dock
ocksa att det i vissa fall helt saknades samarbete. Exempel pa samverkan var bokgavor
till barn och samverkan via foraldrautbildning/foraldratraffar. Det fanns ocksa en del
riktade insatser som till exempel "Sprakpiller”*. Gemensamma utbildningsdagar 6ver
professionsgranserna forekom, men det var tydligt att dessa inte nadde ut till alla.

2. Hur ar samarbetet organiserat och hur fordelas ansvaret mellan de olika yrkes-
grupperna?
Samarbetet mellan professionerna baserades framst pa enstaka kontakter vid behov
och ibland planerade och aterkommande kontakter. Samarbetet skedde i enstaka fall i
natverk med flera yrkesgrupper inblandade. Samarbetet var i valdigt liten grad forankrat
i skriftliga dokument. Det saknades darmed en tydlig 6verenskommelse éver vem som
hade ansvar for vilka omraden i samarbetet.

| ett forsok att overfora den sammanstallda informationen av samverkan mellan BVC/
Familjecentral och bibliotek till Oglands taxonomi (2013)5 framkommer att de flesta
verksamheter arbetade pa nivaerna ett, tva och tre. Nagra enstaka exempel pa arbete pa
niva fyra férekom, och likasa pa niva fem och sex men da oftast pa en hogre niva inom
organisationen.

3. Hur kan det nuvarande samarbetet beskrivas utifran begreppen likvardighet
och jamlik halsa?
D& det radde stora olikheter mellan olika bostadsomraden, till och med inom samma
kommun, sa kunde samarbetet mellan BVC/Familjecentral, bibliotek och logopeder inte
beskrivas vare sig som likvardigt eller som att det uppfyllde kraven for jamlik hélsa.

4. Hur upplever BHV-sjukskoterskor och bibliotekarier sina kunskaper kring barns
tidiga kommunikativa och sprakliga utveckling?
| rapporten konstaterades att BHV-sjukskoterskor och bibliotekarier har olika grund att
sta pa géllande kunskaper kring barns tidiga kommunikativa och sprakliga utveckling.
Ett utbyte av kunskaper skulle kunna starka bada yrkesgrupperna i sina professioner.
Logopederna angav att de i hogre utstrackning deltog i utbildningstillfallen med
BHV-sjukskoterskor an med bibliotekarier.

Spréaknatverk

Hosten 2017 beviljades Regionbibliotek Ostergdtland medel fran Statens kulturrad for
att bygga upp ett Spraknétverk pa regional niva. Att en representant fran barnhalso-
varden skulle vara med var givet. Det fanns sedan tidigare ett samarbete mellan bibli-
otek och logopedi genom Sprakpiller och det var en bra grund att bygga vidare utifran
och dérfor skulle en representant fran logopedin vara med. Eftersom Bokstart syftar

till att framja barnets sprakutveckling genom vardnadshavaren bjods Lansstyrelsens
samordnare med ansvar for fordldraskapsstod in att delta. | spraknéatverket ingick dven
bibliotekarier och bibliotekschefer fran de folkbibliotek som ville vara med i det regionala
projektet.

4 Sprékpiller — https://www.gotabiblioteken.se/sprakpiller
5 Ogland, Malin; Taxonomier — verktyg for biblioteksutveckling




Spraknatverket arbetade med att analysera resultaten fran enkatundersokningen (se
ovan). Man kan utan tvekan sdga att resultatet inte dverraskade utan snarare bekraftade
en kdnsla som fanns - att det sdg mycket olika ut vad géller samarbeten om de sma
barnen. Mycket bra gjordes, men det var svart att veta om man nadde de barn som
behovde det mest. Vi bestamde oss for att arbeta efter principen "Ge 80 procent av
resurserna till de 20 procent som behdver det mest”.

Spraknatverket forberedde Bokstartsprojektet genom att diskutera och forsdka besvara
frdgor som

+  Hur sker arbetet med Bokstart pa basta satt? Vilka olika séatt finns?

« Vilka kunskaper behovs for att arbeta som bokstartare?

- Vem ska bokstarta? Ar det bibliotekarier eller BHV-sjukskéterskor?
Eller dessa bada yrkesgrupper tillsammans?

+ Hembesok — hur sker det pa basta satt?

+  Vilka kommuner vill vara med?

Ostergétlands spraknéatverk informerade sig om hur de olika nationella pilotprojekten
inom Bokstart arbetat®. Gruppen traffade Gertrud Widerberg, ansvarig for Bokstart i
Goteborg, och laste dven Bokstart Goteborgs rapport.” Genom Gertrud fick de blivande
bokstartarna manga handfasta tips pa hur hembesok gar till och vad det ar viktigt att
ténka pa.

Till en Kunskapsdag bjods Sara Wijk in. Sara var projektledare for Sprakstegen, Blekinge/
Kronobergs variant av Bokstart. | den regionen har man anvant sig av en annan metod;
att utbilda BHV-sjukskoterskor i bland annat dialoglasning och lata dessa skéta hem-
besdken.

Till samma Kunskapsdag bjods Maria Ehde Andersson in. Hon gav manga bra tips och
rad utifran hur de arbetar med Sprakstart Halland.

Hosten 2018 gjorde Regionbibliotek Ostergdtland en ansokan till Statens kulturrdd om
att satta igang Bokstart Ostergdtland. Medsodkande var barnhélsovarden, logopedin och
Lansstyrelsen. Projektet riktade sig till tre kommuner; Linkoping, Norrkdping och Ydre.
Projektet beviljades bidrag. Nar nasta ansokan gjordes, hosten 2019, kom aven Motala
kommun med.

Bokstart Ostergdtland - organisation

| och med att forsta projektaret drog i gang, i december 2018, omvandlades det tidigare sprak-
natverket till en styrgrupp for Bokstart Ostergétland. Styrgruppen ansvarade for det vergripan-
de och funderade redan fran borjan éver hur Bokstart skulle bli hallbart och kunna leva vidare
utan projektmedel.

Det skapades ett nytt natverk dar medarbetare fran de bokstartande biblioteken sjélvklart var
med, men dven personal fran andra bibliotek, som var intresserade av att

komma i gang senare eller som arbetade med sma barn och sprakutveckling pa liknande sétt.
Utvecklingsledare fran Regionbibliotek Ostergdtland fanns med i bade styrgrupp och néatverk.

6 Fem pilotprojekt utforskar hembesdk och samverkan, Statens kulturréd 2018
7 Widerberg, Gertrud; Tre &r med Bokstart, 2017



Metoden hembesok

Bokstarts natverk bestamde sig for att prova meto-
den hembesok eftersom det visat sig vara ett mycket
framgangsrikt satt att na familjer som inte sdker upp
biblioteket pa egen hand och som kanske i mindre
utstrackning laser for sina barn. | Ydre, som ar en liten
kommun dér det fods cirka fyrtio barn per ar, tankte
man sig att na alla barn. | Linképing och Norrkdping
var det inte mgjligt att na alla familjer. | stéllet valdes
nagra bostadsomraden ut. | Linkoping blev det Berga,
i Norrkoping Navestad och Hageby. Nar Motala kom med i projektet valdes aven dar ett
bostadsomrade ut, Ekon.

Bokstart Ostergdtland kallade sin modell fér hembesék for Ostgétamodellen vl med-
vetna om att den inte var unik utan hade inspirerats av hur det lagts upp pa andra hall i
landet.

Ostgdtamodellen

Nar familjen kommer pa Fyramanadersbesok till BVC far de information

om Bokstart. Familjen erbjuds ett hembesodk och om de tackar ja

skriver de under en blankett® dar de tillater att BHV-sjukskoterskan

lamnar 6ver deras namn och telefonnummer till biblioteket

Nar barnet d&r 6 manader sker hembesok nr 1, bokkasse/bokpaket delas ut

Nar barnet ar 10 manader ar det dags for hembesok nr 2, bokpaket delas ut
Nar barnet ar 18 manader blir familjen inbjuden till biblioteket, helst i samband
med nagon annan lockande programpunkt fér sma barn, bokpaket nr 3 delas ut

Saomarbete - bibliotek och barnhalsovard

For att bokstartarna skulle kunna gora hembesok till familjerna kravdes samarbete med
barnhélsovarden. Nastan alla familjer kommer till BVC och genom dem skulle bokstar-
tarna kunna komma i kontakt med familjerna. | den regionala styrgruppen fanns en
verksamhetsutvecklare med ansvar for alla BVC och tillsammans med henne utveckla-
des samarbetet. For att alla som arbetade pa de BVC som var berérda av Bokstart skulle
veta vad som sker och kunna vara delaktiga pa basta satt ordnades ett internat under
ett dygn. DA traffades bibliotekspersonal och BHV-sjukskdterskor och arbetade fram ett
samarbetsavtal (bilaga 1).

Sa& gdr ett hembesok till

Ett hembes6k inom Bokstart Ostergdtland gar till sa att bokstartarna kommer hem till
familjen pa en avtalad tid. Nar vuxna och barn bekantat sig lite med varandra &r det dags
att hitta en plats for Iasning, gdrna pa golvet. For att skapa fokus ber bokstartarna att
skarmar och radio ar avstangda. Finns det syskon hemma kanske en av bokstartarna
gar ivdg och laser eller leker med dem.

8 Godkannande GDPR, se bilaga nr 2



Ett satt som visat sig fungera val ar att bokstartaren sitter mitt emot barnet och laser
boken. Pa sa vis kan de fa 6gonkontakt och det blir |attare att folja och reagera pa det
barnet visar intresse for. Under lasstunden blir bokstartarna modeller fér hur man kan
|ldsa med sma barn, de varierar rosten, laser med inlevelse och anvander hela kroppen.
Ofta forvanas vardnadshavarna over hur latt deras lilla barn fangas av lasningen, bilder-
na och de starka fargerna i pekbockerna. Bokstartarna brukar ocksa ramsa och sjunga
med barnet. Vikten av att prata "sitt hjartas sprak” framhalls. Med det menas att ldsa pa
sitt modersmal om man &r flersprakig. Bokstartarna berattar ocksa om hur betydelse-
fulla de vuxna och eventuella storasyskon ar for barnets sprakutveckling. Det &r i stor
utstrackning genom det sa kallade varmpratet eller smapratet som spraket utvecklas.

En folder med boktips och enkel information kring sprakutveckling lamnas over. Foldern
finns pa manga olika sprak. Bokstartarna bjuder in till aktiviteter som sker pa biblioteket,
familjecentralen eller 6ppna forskolan.

Bokstartsbocker

Inom Bokstart Ostergétland fick varje bokstartsfamilj sammanlagt nio bocker, tre vid
varje tillfalle. Det var samma titlar i alla bokstartskommunerna. En lista med de utvalda
titlarna finns i bilaga nr 3.

Gemensamt material

Tillsammans med bdckerna fick familjerna annat material fran biblioteket. Det var bade
information fran det enskilda biblioteket och sadant som var gemensamt for alla biblio-
tek inom Bokstart Ostergétland. Det gemensamma materialet bestod av foldrar med tips
pa andra bocker att |dsa vid barnets olika aldrar, cirka 6 manader, 10 manader och 18
manader. Se bilaga nr 4-6.

Tillsammans arbetade Bokstart Ostergdtlands natverk
fram en folder om hur man kan lasa tillsammans med ett
litet barn. Den skulle vara sa enkel som mgjligt, lockande
och utan pekpinnar. Sara Gimbergsson gjorde bilderna till
foldern som fick namnet Lds med mig som ér liten. (Bila-
ganr9)

Foldern finns dversatt till foljande sprak: albanska, am-
hariska, arabiska, armeniska, dari, engelska, finska,
kurdiska, ryska, somaliska, spanska, tigrinja, ukrainska
samt alla minoritetsspraken. Foldern delades ut vid ett av
hembesdken.

Bokstart Ostergdtland behévde en logga. En dag hade en

biblioteksmedarbetares dotter gjort en teckning med en stor och en liten figur som sitter
tillsammans och laser. Det fick tills vidare bli logotypen (bilaga nr 7). Senare under pro-
jekttiden bestélldes det illustrationer av Sara Gimbergsson. En av bilderna blev Bokstart
Ostergdtlands nya logga (bilaga nr 8).

Annat material som togs fram var sma tygkassar med bokstartsloggan och texten Lé&s
med mig tryckt pa och klistermarken for att kunna marka upp béckerna som gavs till



familjerna. Alla bokstartare utrustades med en ryggsdck med Bokstart Ostergdtlands
logga pa.

Bokstartskalas vid 18 mé&nader

Det tredje métet med bokstartsfamiljerna, nér barnen var 18 manader, var planerat att
ske pa bibliotek eller Oppen forskola och efter hand kom bokstartarna fram till att det
skulle ske i form av ett kalas. Varje bokstartsbibliotek planerade pa sitt satt.

Linkdping

Varen 2022 kunde Linkdping, efter att ha vantat ut pandemin, dntligen ha ett bokstarts-
kalas. Tolv bokstartsfamiljer fick en inbjudan med posten. Familjerna fick information
om att de skulle anmala sig via sms eller mejl. Det kom dock inga anmalningar pa sa
satt och darfor skickade bokstartarna sms och ringde istallet. Det var mer effektivt och
tio familjer anmalde sig.

Nar kalaset borjade hade bara tva familjer kommit. Istéllet for att, som det var ténkt,
borja med en sago- och sangstund, vantade man in nagra familjer till och borjade med
att fika. Det blev till sist fem familjer som deltog.

Boken som lastes var Kaninpaket av Lena Andersson. Boken dramatiserades pa sa vis
att en i personalen kladde ut sig till kaninen och kom med inslagna gronsaker. Barnen
var valdigt rorliga, sa det var lite svart att skapa fokus. Nar alla sedan dansade till “Den
olydiga ballongens visa” gick det mycket battre an att sitta still och lasa.

Avslutningsvis blev det fiskdamm dér vardnadshavarna hjalpte barnen att fiska upp sin
sista bokgdva som slagits in i presentpapper for att fa extra mycket kalaskansla.

Det blev trots allt en lyckad tillstallning dar aven syskon var med och fick en inslagen
present.

Motala

Under hésten 2021 och varen 2022 hade Motala tre bokstartskalas. Det forsta kalaset
fick hallas utomhus i stadsparken som ligger i anslutning till biblioteket. Det blev inte den
uppslutning som bokstartarna onskat och sékert berodde det pa att man inte, pa grund
av pandemin, natt ut med information om vad Bokstart var. Nar det var dags for nasta
kalas hade man med sig lardomarna fran det forsta, framférallt vad galler kommunika-
tion, och det blev ett mycket lyckat tillfalle. Den har gangen fick familjerna ett brev med
posten, ett sms nagon vecka efter och bara nagra dagar innan kalaset ringde man runt
till de som annu inte tackat ja och bjod in dem. Det resulterade i att alla familjer, bortsett
fran en som hade férhinder, kom pa kalaset. Det blev forst lasning av de tre nya bok-
startsbockerna och samtal om hur det gatt med tidigare bokgavor, fika, fiskdamm med
bokpaket och slutligen smabarnsteater. Till allas glddje kunde kalaset hallas inomhus

i biblioteket. Eftersom bokstartarna var néjda med resultatet fran det andra kalaset vill
man ha samma upplagg for det tredje och aven det blev mycket lyckat. De tre kalasen
har varit vid olika klockslag och dagar och det som upptackts ar att det ar en stor férdel
att ha det pa helgen och da helst en eftermiddagstid.



Norrkdping

Det forsta bokstartskalaset som var planerat till december 2020 fick stéllas in pa grund
av pandemin. Istallet packade bokstartarna goodiebags med gavobdcker, foldrar och
extra bocker till syskon. De gjorde juletiketter med Bokstartsloggan pa pasarna och slog
in alla bécker med fint julklappspapper. Alla inbjudna familjer fick sin pase utanfor dor-
ren. De blev 6verraskade och tackade varmt pa sms efterat.

| september 2021 holls tva bokstartskalas samma dag i Kopcentret Mirums teaterlo-
kal. Teater Pelikan spelade forestallningen Musen Marta. Efter forestallningen sjongs
rorelsesanger tillsammans och bokstartarna héll ett litet tal till familjerna. Lokalen var
festpyntad, alla Bokstartsfamiljer fick extra gott fika och goodiebags innan de gick hem.
Det kom sammanlagt fyrtio familjer pa dessa tva lyckade Bokstartskalas som blev en fin
avslutning for alla.

Ydre

Nar forsta kalaset gick av stapeln hosten 2020, ville bokstartarna skapa riktig kalaskans-
la i hérlig Bokstart Ostergdtlands anda. Bibliotekets samlingslokal, Traffpunkten, pynta-
des med ballonger, vimplar och serpentiner i rosa, blatt och gront. Tarta, fiskdamm med
bokgavor och pysselhérna med kalashattar var ocksa givna komponenter for kalaset.
Man ville ocksa visa pa hur biblioteket skulle fortsatta félja barnen hogre upp i aldrarna,
genom de utatriktade verksamheterna biblioteket bedriver for barn och unga. En snabbt
ihopsatt utstéllning blev till, Bibblan genom livet. En hel vdgg smyckades med sma god-
bitar fran respektive verksamhet/projekt, med hjalp av loggor, foton, bocker och affi-
scher.

Det skickades inbjudningar per post cirka en manad innan kalaset, till tjugoen familjer,
med barn fédda forsta halvaret 2019. De kunde enkelt anmala sig via sms. Det var sex
bokstartsfamiljer som kom, men pa grund av radande restriktioner togs tre familjer at
gangen emot.

Under varen 2021 satsades det stort med de
pengar som fanns kvar i projektet. Ydre kommun-
bibliotek bokade Ensemble Yria med den under-
bara babykonserten Nara dig. Vilken succé! For
sakerhets skull hyrdes en danspaviljong i bygden
ifall det skulle bli daligt vader, men tack och lov
sken solen, och det blev en fantastisk utom-
huskonsert, till harliga rytmer och fargsprakande
rekvisita. Det avslutades med fika och fiskedamm
med bokstarts tredje och sista bokgava i biblio-
tekets nyinkopta ladcykel.
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Varen 2022 blev det dubbla kalas pa bibblan, da det uteblev helt hosten 2021. Man laste
och lekte Pussboken, en alltid aterkommande inledning pa Bebisdppet. Det marktes pa
barnen att de kdnde igen vartenda djur och det pussades at alla mojliga hall och kanter.
Hoglasning fran Tintin Tittut och sdngen Lilla snigel med tecken avslutade den lilla inled-
ningen. Till fika blev det macarons och cupcakes i Bokstart Ostergdtlands farger. Under
fikat blev det mingel med féraldrarna och lek med barnen.

De foraldrar som ville fick svara pa en kort enkdt med syfte att utvardera allt fran for-



sta kontakten med BVC, information och kontakt med och fran biblioteket, bokgavorna
och slutligen bokstartskalaset. Enkaten var anonym och besvarades i en skala mellan 1
(inte sarskilt nojd) till 5 (mycket nojd). Det blev femmor pa alla punkter och fina ord som
varmde hjartat. “Det viktigaste vi tar med oss fran Bokstart ar gladjen och intresset for
bocker som ert engagemang givit till oss och vart barn”.

Fortbildning

Kunskapsdagar

Regionbibliotek Ostergétland hade under flera &r arrangerat kunskapsdagar om sma
barns sprakutveckling. Dessa dagar hade namnet Sprakpillerdagar och ingick i sam-
arbetet med logopederna om bocker pa recept. Nar projektet Bokstart borjade slogs
kunskapsdagar inom Bokstart samman med de fér Sprakpiller eftersom malgruppen var
densamma - personal inom bibliotek, barnhalsovard, logopedi, dppen forskola, familje-
centraler. Fem kunskapsdagar har hallits under projekttiden. Fér innehall och foreldsare
se bilagor.

2018, 9 april Norrkdping, 10 april i Linkdping — Sma barns sprakutveckling (Bilaga 10)
2019, 28 maj i Linkoping - Hoglasning samt flersprakighet (Bilaga 11)

2020, 14 oktober - Spraka, lasa, skdarma. Digital dag (Bilaga 12)

2021, 9 november - Las med mig som ar liten. Digital dag i samarbete med Region Varm-
land. (Bilaga 13)

2022, 29 mars - Silent Books. Webbinarium tillsammans med Region Varmland, Region
Orebro lan och Region Vastmanland (Bilaga 14)

2022, 20 september — Att mota barn pa flykt. Webbinarium med Lars H Gustafsson.
Regionbibliotek Ostergdtland i samarbete med Region Varmland, Region Orebro 1dn och
Region Vastmanland (Bilaga 15)

2022, 25 oktober — Rétten till sitt sprak. Regionbibliotek Ostergdtland i samarbete med
Region Varmland, Region Orebro Ian och Region Vastmanland (Bilaga 16)

Tidskriftsklubb

For ytterligare fortbildning startade Bokstarts natverk en tidskriftsklubb och laste texter
och samtalade om dem. Texter som lasts ar Bokstart i Sverige® och Bokstart i varlden™
samt rapporter fran Sprakstegen' och Bokstart Gotland.'?

Nationell Bokstartsdag

2018 anordnade Kulturradet en dag for alla som arbetar med Bokstart runt om i landet.
Dér erbjods foreldsningar och chansen att tréffa bokstartare fran andra delar av landet.
Bokstart Ostergotlands natverk var dar och det var mycket givande.

Fortbildning dialoglasning och smé& barns sprékutveckling

Under 2021 borjade en dialog foras med nagra andra Regionbibliotek samt Kulturradet
om att tillsammans ta fram en fortbildning i dialoglasning och sma barns sprakutveck-

9 Bokstart i Sverige

10 Bokstart i varlden

11 Att n& varenda unge — Bokstart i Blekinge och Kronoberg

12 Bokstart Gotland — samverkan for sma barns sprakutveckling



ling. Fortbildningen skulle kunna fungera bade for personal inom barnhélsovard, forskola
och bibliotek. Forhoppningen ar att ha en e-utbildning fardig under 2023.

Utvecklingstrappa

Arbetet med lasframjande for de yngsta barnen
och sma barns sprakutveckling ar standigt pa-
gaende pa alla bibliotek. Redan tidigt ville Bok-
start Ostergotland ta fram en taxonomi for det
arbetet. Taxonomin skulle inte enbart vara for de
bibliotek som arbetar med Bokstart utan aven
for andra Gotabibliotek som arbetar pa annat
satt med de yngsta barnen. Valdigt manga saker
ar trots allt gemensamma for alla bibliotek och barn &r en prioriterad malgrupp. Gruppen
tog god tid pa sig och bollade tankar, idéer och texter fram och tillbaka mellan sig innan
man till sist landade i ett forslag till utvecklingstrappa, vilket alla ansag vara ett battre
namn. Forslaget togs upp med 6vriga medarbetare inom Gotabiblioteken (som arbetar
med barn) och darefter togs det upp i Gotabibliotekens styrgrupp déar det ocksa besluta-
des om att utvecklingstrappan skulle borja galla 2021-09-17.

Utvecklingstrappan finns i bilaga nr 11.

Regional gévobok

Under 2021 beslutade Regionbibliotek Ostergé6tland att alla barn i Ostergétland ska fa en
bokgava. Boken bekostas av Regionbiblioteket och delas ut av BVC nar de gor sitt
attamanadersbesok i familjerna. Bokstarts natverk fick i uppgift att valja boktitel och
gruppen enades om Knacka pa av Anna-Klara Tidholm.

Tillsammans med verksamhetsutvecklare inom barnhélsovarden gjordes en 6verens-
kommelse om hur det skulle ga till praktiskt. Gavoboken skulle vara ordentligt forankrad
i alla led och darfor behovde varje folkbibliotek skota kontakten med BVC. Biblioteks-
cheferna pa de 6stgotska folkbiblioteken tillfragades om distributionen till “"deras” BVC
kunde skotas av nadgon ansvarig pa biblioteket. Alla sa ja till det och en ansvarig pa varje
bibliotek utsags. De forsta bockerna bestélldes och levererades till biblioteken i oktober
2021.

| slutet pa januari 2022 hade alla BVC fatt sina bocker och kunde bdérja ge dem till famil-
jerna. Tillsammans med verksamhetsutvecklare inom barnhélsovarden gjordes en lat-
hund for hur det skulle ga till nar bokgavan lamnades till familjen (Bilaga nr 12). Tanken
ar att alla som arbetar pa BVC ska fa fortbildning i dialogldasning och sma barns sprak-
utveckling (se ovan), men tills vidare finns lathunden och filmer om dialoglasning.

1M/ 7se

Pa 1177 Vardguiden finns mycket information om sma barns sprakutveckling. | dialog
med ansvarig fér 1177 Osterg6tland bestamdes att 1177 lankar till Gotabibliotekens
webb for information som &r specifik just for Ostergétland - Appelhyllan, Sprakpiller, Bok-
start Ostergotland inklusive den regionala gdvoboken samt L4s med barn. Detta sjosat-
tes varen 2022.



Ekonomi

Bokstart Ostergdtland har varit finansierat av Kulturradet till cirka 80 procent. Férsta aret
fick projektet 50 000 kr for att skapa spraknéatverk, darefter erhdlls projektbidrag under
tre &r. Regionbibliotek Ostergétland har bidragit med aterstdende 20 procent.

Pengarna har till storsta del anvants till vikariekostnader nar ordinarie personal arbetat
som bokstartare. Fortbildning, kunskapsdagar och material ar andra budgetposter. Pro-
jektledning har skotts av utvecklingsledare pa Regionbibliotek Ostergdtland inom ordina-
rie tjanst.

Utvardering

Fromgdngar

Att Bokstart Osterg6tland fran borjan var ett regionalt projekt kan ses som en framgang.
Att de ansvariga pa de olika biblioteken kunde fundera och diskutera tillsammans var
oerhort givande och gjorde att de inte kdnde sig lika ensamma i sin roll.

Den regionala styrgruppen och att det fanns en utvecklingsledare pa regionbiblioteket
som holl i ihop projektet var mycket viktigt.

Att alla bibliotek som deltog i det regionala projektet valt att fortsatta med Bokstart, det
ar en framgang. Samtliga beviljades bidrag fran Kulturradet.

| Link6ping kommer Bokstart att finnas i annu ett bostadsomrade - Ryd. Det &r en tydlig
framgang.

| Norrképing kommer alla forskolor att nas av Bokstart. | Ydre kommer alla barn som
fods nas dven fortsattningsvis. Alla familjer erbjuds ett sexmanadersbesok och ett Bok-
startskalas vid 18 manader, medan tiomanadersbescket erbjuds framforallt familjer som
far sitt forsta barn och familjer i behov av sarskilt stod. Liksom i Norrkoping kommer
dven alla forskolor i Ydre nas av Bokstart.

En framgangsfaktor i Ydre har varit att man samtidigt med Bokstart startade upp Bebis-
Oppet, en motesplats for familjer med utgangspunkt i pekbocker och ldasning med inslag
av kreativitet och skapande. | Bebisdppet har manga olika metoder testats, alltifran sa-
goyoga och bebisdisco till bebispoesi, skapa med bebis och fruktstund med spannande
provsmakning. Under pandemin sags man stundtals utomhus i en narliggande lekpark.
Under Bokstartsprojektet har en kommunal familjecentral 6ppnats och Bebisoppet kom-
mer att forlaggas dit ett tillfalle per termin.

Svaérigheter

Det &r svart att inte ndmna pandemin under den har rubriken. Det blev ett stort avbrack
nar bokstartarna plotsligt inte kunde traffa familjerna i deras hem. De olika deltagande
biblioteken |0ste det pa lite olika satt. Linkdping valde att pausa sin del av projektet och
darfor forlangdes projekttiden for dem. Motala skulle precis borja med hembesok nar
pandemin kom och valde darfor att skjuta upp det. Norrkoping och Ydre fortsatte dels
med hembesok, dels hittade de andra former for att traffa familjerna — de traffades
utomhus, de skickade filmer dar de pratade och laste bocker, de hdangde bokkassar pa
familjens dorr.



En annan svarighet ar att resurserna inte racker till for att na alla barn. Trots att man inte
ville vélja sa tvingades man att gora det eftersom vare sig tid eller pengar rackte till. Pa
sikt ska forstas Bokstart na alla barn i hela Ostergétland. Ett led i det &r den regionala
bokgavan (se ovan).

Ovrigt fran bokstartskommunerna

Linkdéping

Pandemin gjorde att biblioteket inte kunde goéra hembesok som det var tankt varen
2021. Den forsta bokgavan delades istéllet ut av BVC nar familjen kom dit for kontroll.
Infor 10-manadersbesoket tog biblioteket kontakt och gjorde hembesdk. Pa grund av
uppehallet glomde manga bort vad Bokstart var eller hade inte forstatt vad det handlade
om. Det var ocksa en del familjer som glémt bort den bokade tiden - kanske for att den
bokats in for tidigt. Manga besok blev dven instéllda pa grund av den fortsatta pandemin
och karantansregler.

Vid program sasom babysagostunder, logopedbestk och sangstunder har svarigheten
varit att satta en lagom gréns for antal deltagare. Det har dven varit svart att locka de
bokstartsfamiljer som bor i omradet att komma. Nastan alla deltagare i programverk-
samheten var familjer frdn andra omraden &n Berga.

En sak som man upptackte var att vissa familjer som inte pratar svenska anser att deras
barn klarar sig med modersmalet och engelska. Detta ar problematiskt eftersom det blir
svarigheter att kommunicera med jamnariga som kanske endast pratar svenska och
barnet riskerar att hamna i utanforskap.

| Linkdping har hela tiden programverksamhet funnits parallellt med hembesdken inom
Bokstart. Innan det fanns narbibliotek i Bokstartsomradet fanns det babysagostunder
och dvriga program riktat till malgruppen 0—12 manader i Oppna férskolans lokaler. Det
var mycket valbesokt och manga av Bokstartsfamiljerna kom pa programmen. Under va-
ren 2021 genomfordes babysagostunder och dvriga program utomhus, vilket var mycket
uppskattat. Hosten 2021 var Fredagsmys med baby varannan vecka i princip alltid full-
bokat. Det har dock tyvarr varit svart att fa bokstartsfamiljerna att komma. Néastan alla
deltagare i programverksamheten var familjer fran andra omraden &n Berga.

En Minibibbla startades upp p& Oppna férskolan, for att familjerna skulle ha enkel och
|attillganglig tillgang till bocker for hemlan. Det erbjuds dven bokpasar anpassade for
olika aldrar och faktabocker pa Familjehyllan. Minibibblan startades upp i omradet Berga
innan det fanns nagot narbibliotek dar, men det kommer att vara kvar dven om det nu-
mera finns bibliotek i ndromradet. Det startades &dven ett vantrumsbibliotek hos BVC. De
boéckerna ar dock inte for hemlan utan ska ldsas pa plats.

Personalen pé biblioteket Oppna férskolan och BVC har regelbundet tréffar. Déar tas fra-

gor som direkt beror Bokstart upp, men ibland blir det mer informella méten i samband

med lunch vilket &r ett bra sétt att uppratthalla kontakten. Tanken &r att &ven pabdrja ett
samarbete med forskolan.

Motala

Intresset for Bokstart fanns fran borjan hos bibliotekarierna men inte forran efter ar 2 i
projektet gick Motala med, i december 2019. Efter en lang renovering och sedan en
invigning av huvudbiblioteket som skedde februari 2020 var man redo att borja bokstar-



ta. Bokstart sker i omradet Ekon i samarbete med narmaste BVC. Ungefar 40 barn fods
dar varje ar. Omradet ligger ganska néra biblioteket, vilket medfort att flera barnfamiljer
numer kommer till biblioteket, dels pa spontana besok, dels pa smabarnscaféer. En del
familjer har sedan tidigare varit vana besokare, men skillnaden nu &r att de ocksa i storre
utstrackning lanar och laser bocker med sina barn mot att de tidigare mest kommit for
att den vuxne behovt hjalp.

Biblioteket skulle precis borja med hembesok varen
2020 nar pandemin slog till. Man valde att skjuta upp
besoken till hdsten och istéllet skaffa sig mer kunska-
per kring sprakutveckling och flersprakighet. Hostens
besok blev inte heller riktigt som man tankt sig efter-
som pandemin holl i sig. Det blev nagra fa hembesok
hos familjerna, men det gjordes aven filmer med bud-
skap om vikten av att stimulera sprakutveckling. Bok-
paket delades ut vid dorren. Under en period delade
BVC ut sexmanaders-bockerna och biblioteket [amna-
de tiomanadersbockerna vid dorren.

| bostadsomradet Ekén finns tre férskolor och en Oppen férskola och samarbete med
dessa har utvecklats under bokstartaren. Till Oppna férskolan kommer biblioteket numer
kontinuerligt och haller sagostunder samt informerar om bocker och sprakutveckling pa
deras babycaféer. Biblioteket deltar i foraldrastodsutbildningen "Vaxa tillsammans” som
riktar sig till utrikesfédda vardnadshavare med barn 0-2 ar. Det &r en utbildning som
bedrivs av 6ppna forskolan, socialtjansten och studieframjandet, vilka utgoér Motalas
samordnade foraldrastod. Biblioteket medverkar ocksa i Studieframjandet och Social-
tjanstens andra utbildningar riktade till vardnadshavare med sma barn. | och med dessa
samarbeten har biblioteket dven fatt in en fot i skolans varld och kan prata bocker och
lasning med foraldrar till barn i skolaldern.

Motala har sedan tidigare samarbete med de kommunala Oppna férskolorna genom att
biblioteksbocker finns déar for att Idsas och pratas om pa plats. | och med Bokstart inled-
des ett samarbete kring Bokstartspasar vilket saval pedagoger som bibliotekarier ansag
var det smidigaste séttet for att familjerna skulle kunna lana hem bocker. Ett antal pasar
for olika alder har tagits fram (0-1, 1-2, 2-3, 3-6 ar). Det blev ett sa lyckat resultat att
biblioteket, bara efter ndgra manader, fick framstélla fler pasar for vissa aldersgrupper.

Pa de tre forskolorna byggdes kapprumsbibliotek upp under sommaren och hésten
2021. M6ten med rektorer och utvecklingsledare pa forskolorna holls for att det skulle
bli s bra som mgjligt i varje kapprum och passa barnfamiljerna. Man diskuterade vad
som skulle vara fordelaktigast — fardiga pasar med bocker eller hyllor dar omslagen pa
bockerna syntes tydligt. Det blev det sistnamnda i samtliga kapprum. Det var svart att
lyfta fram denna satsning under pandemin da vardnadshavare knappt fick komma in

pa forskolan. Det |0stes genom att bibliotekspersonalen istéllet kom till férskolan och
plockade med sig bocker och annat material ut pa garden och visade pa vad som fanns
att ta del av. Pa det viset larde ocksa familjer och personal kdnna fran biblioteksperso-
nalen. Ett gott tecken pa att kapprumsbibliotek ar lyckat och fungerar ar att flera rekto-
rer har hort av sig till biblioteket och vill ha det pa sina enheter. S& med hjalp av de nya
pengar Motala fatt till Bokstart kommer man att fortsatta att skapa fler kapprumsbiblio-
tek.



Aven hos BVC ville biblioteket framhava vikten av att lasa med sitt barn. En rejél en-
gangssatsning med nyinkopta boktitlar att ha i vantrummen pa samtliga kommunens
BVC gjordes. En valdigt lyckad satsning. Gamla bilderbokstrag hade blivit over efter en
renovering av huvudbiblioteket och kunde nu aterbrukas. Tragen lackades om i en stark
rosa farg, samma farg som i Gotabibliotekens logga, for att lysa upp och exponera bock-
erna i vantrummet. Sjukskoterskorna upplever det som ett lyft att ha nya och frascha
bocker. Vid vissa hogtider, jul och pask, har bibliotekarierna slagit in bokpaket med "Ga-
ranterat bra bocker” fran kulturradet och lamnat pa BVC for barnfamiljer att ta med hem.
Aven dar har sjukskoterskorna sagt att det har varit ett fint initiativ och att vardnadshava-
re blivit glatt dverraskade att fa ett inslaget paket.

Norrkdping

| Norrképing har Bokstart Ostergétland funnits i Hageby och Ringdansen. Cirka etthund-
ratjugo barn har natts varje ar. Samverkan har varit ett ledord for arbetet med Bokstart i
dessa omraden.

Bokstart finns pa flera arenor och pa flera satt

-+ Bokstartspasar och minibibliotek pa Ringdansens BVC.
Liknande Bokstartspasar finns ocksa pa Huvudbiblioteket
- Babysaga pa Oppna forskolan i Ringdansen, pa YouTube och péa Stadsbiblioteket
*  Hembesok i samarbete med familjeteamet inom Socialforvaltningen
- Digitala hembestk pa WhatsApp
+  Basutbud och taxonomi gemensamt for alla bibliotek i Norrkdping
dar prioriteringen dr sma barns sprakutveckling
+  Samtliga fjorton BVC i Norrképing har fatt vantrumsbdcker och information
kontinuerligt om Bokstart vilket har gjort att alla ként sig delaktiga. Tillsammans
med BVC i Ringdansen har biblioteket utlaning av Bokstartspasar for barn 0-5 ar. Dessa
pasar byts ut och férnyas hela tiden och lanas mycket flitigt av familjer i omradet.
+ Samarbete med Konstmuseum med babyaktiviteter som
babysaga, visning av utstéllning, babymalning samt sommartid
gemensamt arrangemang av barnteater i deras park
- Take-away-pasar indelade efter aldrar pa biblioteket och vid besdk i olika parker
+  Hembesok pa biblioteket i stéllet for i hemmet
+  Bokbussen har gjort besok i Ringdansen flera ganger under
flera sommarlov och da har Bokstart varit pa plats

Genom ett brett utbud av aktiviteter pa bibliotek, Oppna férskolor och Norrkdpings Konst-
museum har man kunnat erbjuda de yngsta barnen och deras vuxna en fortsattning efter
hembesdken. Detta har lyckats mycket val genom att man skickat sms till familjerna med
information om aktiviteterna. Under tider da pandemin gjort att man inte kunnat traffas
inomhus har bokstartarna cyklat ut i parker eller skickat YouTube filmer med olika babysa-
gor. Man har inte stéllt in ndgra hembesok eller aktiviteter utan stallt om.

En familj med ett barn med funktionsnedsattning har uttryckt vilken enorm skillnad Bok-
start gjort med hembesok och bécker. Nagra unga mammor har brutit sin isolering och
foljt med till Oppna forskolan pé traffar for Unga foraldrar. Andra familjer har for forsta
gangen kommit till biblioteket pa en babyaktivitet och sedan gatt pa alla traffar. Bokstartar-
na har lyckats fa familjer som bor i utsatta omraden att delta pa babyaktiviteter pa Norrko-
pings Konstmuseum.
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Bokstartarna har sankt trosklarna, eller till och med tagit bort dem helt for manga famil-
jer, for att besoka oss och vara aktiviteter. Flitig kontakt via sms ar avgérande for detta.
Take-away-pasar har gjort det enkelt att [ana utomhus och Bokstartspasarna har varit
mycket populara.

Ydre

| Ydre fods cirka 30—-40 barn varje ar. Malsattningen har sedan projektets start varit att
na samtliga genom Bokstart. Genom det redan tidigare etablerade samarbetet med
BVC i den lilla centralorten Osterbymo har alla familjer blivit erbjudna hembesdk inom
Bokstart och alla har tackat ja. En underlattande faktor i samarbetet med BVC har ocksa
varit att biblioteket och BVC ligger i samma byggnad, da blir det enkelt att kika in till var-
andra nar fragor uppstar. Detta har ocksa lett till att manga bokstartsfamiljer som inte
bor i centralorten passar pa att besoka biblioteket i samband med BVC-besok.

En utmaning vad det géller hembesdken i Ydre &r de stora geografiska avstanden i kom-
munen. Det &r ibland tidskrdavande att skissa upp akturer for hembestksdagarna. Det
kan ocksa vara svart att hitta ratt pa de sma skogsvagarna och att ta sig fram pa vintern.

Genom Ydres nya projekt Bokfro - sprakstimulerande och lasframjande verksamhet for
barni aldern 1,5 — 3 ar och deras vuxna - vill man fortsatta félja sd manga bokstartsfa-
miljer som mgjligt. | samverkan med forskolan kan biblioteket na aven familjer som inte
kommer till bibliotekslokalen med ldaspepp och information om sprakutveckling. | Bokfro
prioriteras lasgladje och hoglasning och malet ar att alla vardnadshavare och férskole-
personal ska kdnna sig bekvama med att lasa hogt. Projektet syftar aven till att bocker
for de allra minsta ska finnas tillgangliga for forskolepersonal och foraldrar i forskolor-
nas lokaler.

Biblioteket kommer arbeta med att forankra projektet Bokfrd hos bokstartsfamiljer redan
vid Bokstartsbesoken och i samband med Bokstartskalaset som sker nar barnet ar 18
manader. Det genomfors fran och med varen 2022 en enkel enkatundersokning. Ett antal
foraldrar kommer att intervjuas for att fanga deras syn pa hur Bokstart kan folja med
barnen in i forskolan och hur bibliotek och forskola kan laspeppa pa basta satt.

Det basta med Bokstart enligt bokstartarna

"I en liten glesbygdskommun har Bokstart bidragit till att skapa relationer, manga som
inte varit pa biblioteket sedan de gick i skolan aterupptacker verksamheten genom sina
sma barn och motet med bokstartarna. | Bebiséppet, vara sagostunder for de minsta,
kan familjerna tréaffas och umgas - alla kanner inte alla trots att vi ar en liten kommun.
Varje gang ar det minst en ny familj som deltar.”

"Sjalva hembesotken kdnns ofta magiska nar man genom lasningen far den dar fantas-
tiska kontakten med barnet och far uppleva foralderns gladje och stolthet.”

"Arbetet med Bokstart &r det roligaste jag har gjort under mina ar som barnbibliotekarie.
Vi gor skillnad fér familjer nar vi kommer och samverkan med Familjecentralen har varit
mycket betydelsefull. Jag har utvecklats mycket kompetensmassigt och kanner mig be-
tydligt mer saker pa fragor som ror sma barns sprakutveckling, om jag jamfor med tiden
innan Bokstart.”

"Det &r sd stimulerande att ha kollegor i regionen och jag skulle vilja att vi hann ses
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mera. Alla gor vi lite olika och det ger input pa mitt eget arbete. Berikande med utbyte av
idéer och kunna bolla med varandra. Dessutom ger det mer tyngd att saga till politiker,
beslutsfattare och andra viktiga personer har i kommunen att detta &r Bokstart Ostergot-
land och det finns pa annat hall i landet.”

"Allt har fungerat bra med hembesdken. 99 procent av
familjerna har tackat ja. Vi har varit mycket valkomna
nar vi kommit och alla besok har bidragit nagot till alla
familjerna. En del har suttit och last nar vi gatt och de
har med stolthet berattat vid tiomanadersbesoket att

de last alla bocker de fatt. Manga beréttar att de ocksa
lanat pa Minibibban och att de dven besdkt STORA bibli-
oteket eller narbiblioteket.”

"Att Bokstarta ar det mest meningsfulla jag har gjort under mina 20 ar som barnbibliote-
karie.”

"Det kdnns som vi paverkar familjens instéllning till bocker och lasning sa direkt och un-
derlattar for dem att komma igdng genom att visa hur man kan gora néar man laser och
genom att de far bockerna direkt in i hemmet.”

"Det ar ett naturligt arbetssatt som ar latt att samverka kring med andra parter. Genom
att arrangera programverksamhet for de minsta under samma period som hembesoken
sker blir kontaktytorna och mojligheterna till relationsskapande med bokstartsfamiljerna
fler”

"Det &r sa fantastiskt att efter att ha varit pa hembesdk och traffat en familj och sedan fa
se familjen pa biblioteket en tid senare. Vi halsar och pratar glatt da vi har skapat en god
relation. Tipsar om bocker med mera. Da kdnner jag att Bokstart gor skillnad.”

"Sa glad att vi satsat pa Bokstart i min kommun da vi sdkert inte hade haft det samar-
bete i sa stor utstrackning med andra verksamheter som vi nu har byggt upp. Biblioteket
kanns som en naturlig deltagare i foraldrastodgrupper i kommunen.”

Roster frédn BVC

"Ett mycket bra och formanligt erbjudande till foraldrarna for att 6ka barnens sprakut-
veckling”

'Vi dr sa glada Over att fa ge boken Knacka pa till attamanadersbarnen under hembeso-
ken. Det ar verkligen uppskattat och manga barn knackar pa dorrarna nér vi pratlaser
och pekar pa bilderna i boken.”

"Nér jag vid tiomanadersbesdket fragade en familj om de laser bocker och om barnet
verkar intresserad berdttade mamman att deras barn knackar pa alla bocker de laser
efter att jag varit dar och vi tillsammans last Knacka pa.”

Roster frdn deltagande familjer

“Det viktigaste vi tar med oss fran Bokstart ar gladjen och intresset for bocker som ert
engagemang givit till oss och vart barn”.



"Vill bara tacka for bokstartkalaset i I6rdags! Och for allt fina vi fatt och det superfina
engagemanget fran er!”

"Tack for allting ni gor for min son och alla andra barn.”



Referenser
Bokstart Gotland — samverkan fér sma barns sprakutveckling. Region Gotland 2021

https://gotland.se/112154

Bokstart i Sverige: en uppféljning. Statens kulturrad 2020
https://www.bokstart.se/ombokstart/bokstart-i-sverige/rapport-bokstart-i-sverige/

Bokstart i varlden: metoder och forskning om bokgavoprogram fér sma barn och deras
familjer. Statens kulturrad 2020
https://www.bokstart.se/ombokstart/bokstart-i-andra-lander/bokstart-i-varlden--en-inter-

nationell-kunskapsoversikt/

Fem pI/Oth‘Ojekt utforskar hembesok och samverkan Statens kulturrad 2018

heter-till- samverkan web pdf

Hembesok som metod

https://www.bokstart.se/lara/lar-av-varandra/hembesok/

Kartlaggning av samarbete mellan BVC/Familjecentral, bibliotek och logopeder i Oster-
g6tland, Regionbibliotek Ostergdtland 2017

https://regionbibliotekostergotland.se/wp-content/uploads/2020/05/bokstartrap-

port-slutlig-version-1-med-fix.pdf

Kulturplan fér Ostergétland, 2020-2023

https://dokument.regionostergotland.se/regsam/Kultur%20och%20kreativitet/Verksam-
het/Kulturplan%20f%C3%B6r%20%C3%96sterg%C3%B6tland%202020-23.pdf

Regional biblioteksplan for Ostergétland 2020-2023

https://regionbibliotekostergotland.se/wp-content/uploads/2020/biblioteksplan-www.
pdf

Spraket bérjar med dig. Statens kulturrad 2019
https://www.bokstart.se/barnssprak/sa-utvecklas-barnets-sprak/spraket-borjar-med-
dig/

Sprékpiller Ostergétland

https://www.gotabiblioteken.se/sprakpiller

Widerberg, Gertrud; Tre ar med Bokstart
https://www.stadsbiblioteket.nu/wp-content/uploads/Webbversion_new.pdf

Ogland, Malin; Taxonomier — verktyg fér biblioteksutveckling. Regionbibliotek Stockholm
2013

http://regionbiblioteket.se/wp-content/uploads/2013/10/Taxonomier-skriv-ut.pdf
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Samarbetsavtal Barnhalsovard/bibliotek
Ostergétland
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Overenskommelse mellan Gotabiblioteken och Barnhélsovarden
Ostergdtland for samverkan inom Bokstart Ostergdtland om
hembesok

Overenskommelsen har arbetats fram av de bibliotekarier samt BHV-sjuksk&terskor som var
involverade i Bokstart Ostergdtland 2019. Verksamhetsutvecklare Barnhilsovérden (BHV)
Ostergétland och utvecklingsledare Regionbibliotek Ostergétland deltog i arbetet.

1. Biblioteket ser till att det finns information om biblioteket (6ppettider, program mm) pa
Barnhdlsovardcentralen (BVC). Dar finns ocksa information om vikten av att ldsa hégt med
barn samt om sma barns sprakutveckling.

2. Biblioteket etablerar en personlig kontakt om Bokstart med sitt lokala BVC. Ansvariga
kontaktpersoner utses pa bade BVC och bibliotek.

3. Nar familjen kommer till BVC pa 4-manadersbesok erbjuds de ett hembestk av
bibliotekspersonal. Om familjen tackar ja lamnar BVC over familjens kontaktuppgifter till
biblioteket tillsammans med godkdnnande enligt GDPR. Under bestket pa BVC pratar
sjukskodterskan om sprakutveckling och visar de gdvobdcker som familjen far genom Bokstart.

4. Biblioteket bokar in och genomfér hembesok nar barnet ar 6 respektive 10 manader.
Biblioteket traffar familjen en tredje gdng nar barnet dr 18 manader.

5. Natverkstraffar/gemensam fortbildning for de olika yrkesgrupper som berors av Bokstart
genomférs regelbundet i samarbete med Regionbibliotek Ostergétland.

Overenskommelsen &r férankrad i Bokstart Ostergétlands styrgrupp, Barnhilsovarden Ostergétland
samt Gotabibliotekens styrgrupp.

Linkdping 2020-03-30

% Aot 9 YA [ R e2s 10
oo bva,uupc“[t
Elisabeth Cserhalmi Malin Wallberg

Chef, Regionbibliotek Ostergétland Verksamhetsutvecklare, BHV Ostergétland
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Bokstart vill hjalpa
dig att upptacka
sprdak och lasning
tillsommans med
ditt lilla barn

)
==
> I
vellen T C

Bokstart erbjuder familjer hembesok.

Det innebar att tvd personer fran biblioteket
kommer hem till familjen med bdcker och pratar
sprdk och lasning.

Familjer som tackar ja far tvd besdk. Vid varje besok
far familjen bdcker i géva.

Forsta besdket blir nar barnet ar cirka 6 médnader,
det andra nar barnet ar cirka 10 ménader.
Sammanlagt fér familjen 6 bocker i géva.

Hembesdken sker i ndra samarbete mellan bibliotek
och barnhalsovard och det ar forstas frivilligt.

Om du tackar ja kontaktar vi dig och bokar det
forsta besdket. Du godkanner att vi f&r barnets
namn och fodelsedata. Vi behdver ockséd adress
och telefonnummer sé att vi kan né dig.

Rggionl?iblio'rek G Oto q‘ éﬂ% Fc{)egltoenr dtiand BOkStart
Ostergdtland biblioteken g MED STOD AV KULTURRADET

Y _
BOKSTART ~&
OSTERGOTLAND

O Ja jag vill vara med i Bokstart och tackar ja
till ett hembesok fran biblioteket

Barnets nomn

O Jag samtycker till att dessa uppgifter ldGmnas
till biblioteket

Blanketten hanteras enligt gallande praxis i din kommun.



Bokstart vill hjalpa
dig att upptacka
sprak och lasning
tillsammans med
ditt lilla barn.

Personalen pa BVC
berattar mer.
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Bokstart ke Gatabiblioteker?

MED STOD AV KULTURRAD=T Ostergétland

Bokstart vill hjalpa
dig att upptacka
sprak och lasning
tillsammans med
ditt lilla barn.

Personalen pa BVC
berattar mer.

T
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Bokstart ke Gatabiblioteken®

MED STOD AV KULTURRADET Ostergétland
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Bokpaket

Bokpaket inom Bokstart Ostergdtland

Bokpaket 6 manader

Lilla Pussboken av Kenneth Andersson
Ramsa med Bebbe av Mervi Lindman
God natt, min lilla kanin av J6rg Mihle

Bokpaket 10 manader

Pinos bondgdrd av Eva Pils, Agneta Norelid & Kenneth Andersson
Hela fina jag av Hanna Albrektson

Ajja & Bajja hos doktorn av Elvira Ashby & Karin Holmstrom

Bokpaket 18 manader

Olle vaknar av Micaela Annas & Moa Graaf

Tittin! Tittut! av Sanna Toringe & Sara Gimbergsson
Dela med dig, Sickan av Sofia Radstrém
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Las med mig, Bokstart Ostergotlands boktlps 6 manader

prata, lek, sjung
och las!

Redan nu pratar ditt barn med dig
genom miner, ljud och rorelser. Barnet
sager ljud som da-da och ta-ta och snart
kommer orden Tittal Mamma! Pappal

Ditt barn alskar att leka tittut och kan
folja med i enkla rorelselekar och sanger
som Imse Vimse Spindel och Baka, Baka
liten kaka.

Gor ldsningen
till en mysig
stund och
gdrna som en

vana. Stéing av
tv och mobiler
och ldis!

Lek med fingrar och tar, hdarma ljud och
rorelser i bocker och det barnet sager.
Nar barnet kan félja din blick blir
pekboken en spannande upplevelse!

Peka och beratta med gester, ljud och
tecken. Anvand din rost for att forstarka
orden STOOOORA nallen och den i
nallen. Lat barnet smaka pa boken!

start -

vad ar det?

Att upptacka sprak och ldsning tillsammans ar
kul! Till din hjalp far du och ditt barn tre fina
pekbocker med tydliga, klara féarger igen-
kannande text och innehall som vécker barns
intresse. Prata, |ds, rimma och ramsa med ditt
barn!

BOKSTART AR EN
NATIONELL SATSNING
PA SMA BARNS
SPRAKUTVECKLING

i 0 0
BOKSTART -~ =
OSTERGOTLAND

VALKOMMEN TILL BIBLIOTEKET

Bockerna i den har foldern finns att lana pa
biblioteket. Dar finns ocksa mycket annat for
dig och ditt barn sa som babysagostunder,
smabarnsteater och svenska med baby.

Hitta information om ditt narmaste bibliotek,
ldstips & mycket annat pa: gotabiblioteken.se

% Bokstart

MED STOD AV KULTURRADET

Gotabiblioteken

las ¢

6 MANADER

med
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Ann Forslind

o158
Q ¥a

VI KOR! AV CECILIA
DAVIDSSON NEPPELBERG

&

- imse Vimge
Spi 0,

IMSE VIMSE SPINDEL AV
CATARINA KRUUSVAL

KAN DU TROSTA LILLA
KANIN AV JORG MUHLE

E‘Q

BEBIS RADD
AV ANN FORSLIND

LAMPA/

TITTA LAMPA!
AV JENS MAGNUSSON

s Thar o My Mok e

Leka titau ¥
i/ -

LEKATITTUT! AV
ANNIKA NILSSON THORE

RAMSA MED BEBBE
AV MERVI LINDMAN
14 vélkanda ramsor
som passar for riktigt
sma barn och nagra ar
uppat. Aven: Bebbe
pussar, Bebbe och
fina kroppen, Bebbe

ararg m.fl.

Lds och sjung pa ditt
modersmadl. Det dr
bara fordelar med att
véixa upp med fler dn
ett sprak.

@
. DIUREN I

YLAR, PIPER & HOAR

1

BOK MED LJUD

TOTOTITTUT DJUREN | SKOGEN
AV EMMA VIRKE AV SARAH SHEPPARD

SKOGEN

”Aldrig har jag sett
Ndgon finare dn du

Med varma, mjuka kinder

Jag pussar pg dem nu
Och piper dig i magen
Och bldser pa ditt skinn”

UR ALDRIG HAR JAG SETT

AV LENA SJOBERG

P &‘&
A

LEILLA s -
BARNKAMMAR

- 47 BOKEN o/

&l,m:@"

" ANNA-CLARATIDHOLM \

AUABETA

LILLA BARNKAMMAR-
BOKEN: SANGER; RIM
OCH RAMSOR FOR HELA
KROPPEN

En fantastisk fin samling
med nya och gamla
favoriter!

KNACKA PA! AV
ANNA-CLARATIDHOLM
Varma och fantasifulla
bilder, knacka-pa
moment och en bok
som vacker nyfikenhet
och fangar barnet
direkt. Finns dversatt
pa manga sprak och
finns i olika format som
film, app och e-bok.



Utforska varlden
tillsammans!

Nu hander mycket sprakligt och kropps-
ligti ditt barns utveckling!

Barnet vill réra pa sig, krypa, sta, ga och
utforska varlden. Kanske har de forsta
orden kommit: Boll, Titta, Nalle...

Ditt barn forstar fler ord @n det kan
uttrycka och behdver din hjalp att satta
ord pa allt ni ser och gor i vardagen. Det
kan vara roligt att hitta pa egna
berattelser som till exempel vad barnets
nalle gor eller vart bussen utanfor ar pa
vag.

Lek med spraket, hdarma ljud och laten
och anvand fingrar och tar. Det finns
manga bocker med rorelsesanger, rim
och ramsor. Titta pa bilder och peka
tillsammans. Var ar bollen nu? Titta dar
ar katten! Vad sager katten?

Gor lasningen
till en mysig
stund och
garna som en
vana. Las med

inlevelse och
ha roligt!

Gétabiblioteken’s Region

Bilaga S

Las med mig, Bokstart Ostergétlands boktips 610manader

Bokstart -
vad ar det?

Bokstart ar en nationell satsning for att tidigt
stimulera barns sprakutveckling.

Att upptécka sprak och lasning tillsammans &r
kul! Till din hjalp far du och ditt barn tre fina
pekbdcker med text och innehall som sma
barn kdnner igen. Prata, las, rimma och ramsa
med ditt barn!

Pino finns pa
manga sprak, med
tecken som stad
och som film.

Valkommen till biblioteket!

Alla bocker i den har foldern finns att lana pa
biblioteket. Déar finns ocksa mycket annat for
dig och ditt barn.

Besok biblioteket och hitta mer information
pa: gotabiblioteken.se

Bokstart

OStel'géﬂand MED STOD AV KULTURRADET

b
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citron £

EMMA VIRKE

MORGANS MORGON EN SUR CITRON
AV MARIA NILSSON THORE AV EMMA VIRKE

K

DEN HUNGRIGA FISKEN
AV SARA GIMBERGSSON

NISSE & NORA FAR BRATTOM
AV EMELIE ANDREN

KNOTAN KLATTRAR AV
PER BENGTSSON

BEBBE OCH FINA KROPPEN
AV MERVI LINDMAN

TITTA PARKEN
TITTAHAVET
TITTANATTEN

TITTA SKOGEN

AV ASA MENDEL-HARTVIG

Lov, spindel, pol.

Prassla, titta, plaska.

Det ar host i parken!

Var, sommar, host och vinter!

UR TITTA PARKEN AV ASA MENDEL-HARTVIG

« BiBBi

pa promenad

Ingeid Ofsson
Charlotte Ramel

MIN FORSTA BOK OM BIBBI PA PROMENAD
TAMA DJUR AV INGELA OLSSON

AV FIA ELIASSON

ALLA TRE INNE PA LALO TRUMMAR
FORSKOLAN ARTAN AV AV EVA SUSSO
MARIA NILSSON-THORE

Las och sjung pé
ditt modersmal.
Det ar brao att
vaxa upp med fler
an ett sprak.

VI GAR PA BABYRYTMIK
AV MOA ERIKSSON-SANDBERG

Asnka There och Maria Nilsson Thore

Gunga hogt! !’

BRUNO AKER VAGN
GUNGA HOGT AV ANNA RIBBING

AV ANNIKA THORE



Nu hander
det mycket!

Kanske har ditt barn borjat forskolan
och ar mer aktivt. Valj garna bocker som
stimulerar till lek och rorelse. Konflikter i
sandladan och andra situationer med
starka kéanslor tillhor ocksa aldern. Da
finns bocker som kan trosta och
forklara.

Bockerna som ni tittar i tillsammans
kan nu innehalla lite fler ord pa varje
sida. Bocker med upprepning ar
populara. Las om och om igen! Lek med
spraket; ramsa, sjung och harma ljud.

Lyssna noga pa barnet och ge det tid.
Ge ditt barn mycket berom och
uppmuntran. Bekrafta och utveckla men
ratta inte det barnet sager. Nar barnet
sdger "tatt” och menar katt sa kan du
svara: Ja, titta dar ar en katt. D& hor
barnet hur det ska lata.

Skapa en rutin

med godnattsaga
men lds garna pa
dagen nar barnet

ar piggare ocksa!

Bilaga 6

Las med mig, Bokstart Ostergétland, boktips 18 méanader

Bokstart -
vad ar det?

Bokstart ar en nationell satsning for att tidigt
stimulera barns sprakutveckling.

Att upptécka sprak och lasning tillsammans &r
kul! Till din hjalp far du och ditt barn tre fina
bocker med text och innehall som sma barn
kanner igen. Prata, las, rimma och ramsa med
ditt barn!

| \

Valkommen till biblioteket!

Alla bocker i den har foldern finns att Iana pa
biblioteket. Dar finns ocksa mycket annat for
dig och ditt barn.

Besok biblioteket och hitta mer information
pa: gotabiblioteken.se

.. T Q" Region
Gotabiblioteken Ostergétland E?!‘,ﬁ!ﬁl;!:

OSTERGOTLAND
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AKTA |
BAJSETI
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ANTLIGEN BAJS
AV CAMILLA LUNDSTEN

HITTA BILEN PINO BADAR

AKTA BAJSET SJUNG MED BEBBE JULIA ATER ALLT AV KJELL THORSSON AV EVA PILS

AV MARTEN MELIN AV MERVI LINDMAN AV EVA ERIKSSON

"God natt min nalle.
Och dockan Katt.

Och Siv och Kalle.
God natt, god natt”

ur GOD NATT, MIN NALLE
AV LOTTA OLSSON

Fredrica Isenborg Lotta Kihlhorn ~ rabéngsisgran

VEM VAGAR? TI0 SMA BLOMMOR

OLLIE LETAR MATENS FARGER AV STINA WIRSEN AV EMMA VIRKE

AV ANNIKA LUNDHOLM MOBERG AV FREDRICA ISENBORG

070 s
(FITORNA
Las och sjung pa
ditt modersmal.
Det ar bra att vaxa
upp med fler @n

ett sprak.

RAKNA MED 0SS!
AV KLARA DESSER

Z0Z0 & KRITORNA PA BABAS RYGG AV HEJ HEJ HEJ!

RULLA RULLA LILLA NYSTAN AV KARIN CYREN

AV ELINA GARP MARIANNE DUBUC A .
AV ASA NORDSTROM
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Bokstart ny logga
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Folder; Lads med mig som ar liten

Hoglasning spelar roll

Sprakutvecklingen gynnas genom att barnet lar sig nya ord och begrepp.

Barnet lar sig om andra varldar och miljoer.
Barnet far inblick i hur andra lever sina liv och utvecklar sin

empatiska formaga.

Den vuxne och barnet far en mysig stund och en gemensam
upplevelse.

Hoglasningen lagger dessutom en grund for Iasinlarningen.
Genom att lasa med ditt barn kan du gora stor skillnad!

Barn utvecklar sitt sprak i vardagsmiljo med de personer de har runt
omkring sig. Ingen ar viktigare for ditt barn an vad du ar!

Ingenting kan ersatta det gemensamma smapratet.
Prata, lek, sjung och las.
Vet du om att du, just du, kan forandra ditt barns liv?

illustrationer av Sara Gimbergsson

R Gc’jtobiblioteken@ _ Gotabiblioteken



Prata

Satt ord pa det du gor och prata med barnet fran allra forsta
borjan. Anvand korta meningar. Sag till exempel "Katten ar
hungrig”, "Hunden bajsar”.

Koppla till sédant som barnet kanner igen. Sma barn kan lara
sig flera sprak samtidigt s& anvand ditt modersmal. Om du kan

"tecken som stod” sa anvand det.

Titta pd bilderna

Peka pa bilderna samtidigt som du laser eller berattar. Da
hjalper du ditt barn att folja med i handlingen. Vill barnet
bladdra i boken och titta pa bilderna sa las boken sa. | bilderna
finns mycket att prata om.

Sjunga och ramsa

Barn tycker om att hora sanger, rim och ramsor redan innan de
forstar orden. Gor rorelser till ramsor och sénger och klappa
takten med barnets hander. Om du inte kan sangtexter, melodier
eller rorelser kan du anvanda dig av filmer som finns pa
YouTube.

Leka

Var inte radd for att "spela teater” och anvanda roliga ord och
ljud som pang, bom, krasch och tut, tut. Harma hur kossan,
hunden, flygplanet, regnet eller bilen later. Visa med kroppen

och din rost att det ar skillnad pa STOOORA nallen och LiLLa
nallen. Sakert har ni ndgra gosedjur eller andra leksaker som
kan fa vara med i berattelsen.

Lasa

Lat ditt barn vara med och styra boklasningen genom att fanga
upp barnets ord, rorelser och ljud. Ha inte for brattom, upprepa
garna manga ganger.

Du kan beratta boken pa ditt eget sprak och ha bilderna som
stod. Nar barnet ar lite storre och ni last boken manga ganger
kan ditt barn beratta for dig.
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Kunskapsdagar 2018, 9 april Norrkdping och 10 april Linkdping; Sma barns sprakutveck-ling

Kunskapsdag om Bokstart — sma barns sprakutveckling
Norrkopings stadsbibliotek 9 april kl 9-16

Bokstart ér en nationell satsning som riktar sig till sma barn i aldern 0-3 ar och vuxna i deras nérhet,
med syfte att tidigt stimulera sprakutveckling. Fordldrar uppmanas att prata, ldsa, rimma och ramsa
med barnet. Pa sé sétt utvecklas sprak och lasintresse. Forskningen visar att de forsta tre aren &r nést
intill avgdrande for den framtida sprakutvecklingen. Barn som har ett rikt sprak ar battre rustade for
framtiden. De far béttre forutséttningar att ta aktiv del 1 samhéllslivet.

Kunskapsdagen ar for dig som moter sma barn och deras fordldrar i din roll som bibliotekarie, logoped
eller BVC-sjukskoterska eller arbetar pa oppen forskola/familjecentral. Dagen ar ocksé for dig som ar

chef inom dessa omraden eller beslutsfattare.

9.00 Anita Jernberger hdlsar vilkommen och inleder dagen

9.20 Information om Bokstart Ostergétland.

9.45 Fika

10.15 Alla barn har ritt till ett sprak! Maria Ehde Andersson

Maria beréttar om bakgrunden till satsningen Sprakstart Halland och vikten av langsiktiga
samarbeten och samverkan med andra professioner: BVC, logopeder och forskolepedagoger.

11.15 Att inspirera fordldrar att ldsa for sitt lilla barn. Sara Wijk

Blekinge och Kronobergs léns version av Bokstart heter Sprakstegen. Dér sker en samverkan mellan
professioner, regioner, politikomraden. Sara beréttar om vilka strategiska fragor de har stéllts infor.
Vem bestimmer och vad ar viktigt att kommunicera till varje familj?

12.00 Lunch pa egen hand

13.15 Barnen bemdstrar spraket i samspel med oss! Barbro Bruce

Barbro beréttar om den kometkarridr barn gor nir de pa bara nagra fa ar bemaistrar sitt modersmal och
lar sig att bade forstd och gora sig forstadda. Vidare berdr hon vad som &r viktigt att tinka pa nér
spréaket inte utvecklas i forvantad tid och takt och ger rdd om vad vi kan gora for att stodja och sporra
barnet vidare och framat i sin sprakutveckling.

Fika tas vid lampligt tillfélle under foreldsningen.

15.30 Vi sammanfattar och avslutar

Kostnad: 250 kr inkl fika formiddag och eftermiddag.

Anmilan: www.regionbibliotekostergotland.se, sista anmélningsdag dr 23 mars
Kunskapsdagar om Bokstart hélls vid tvé tillfadllen med samma innehéll. Den andra dagen &r
10 april pa Linkdpings stadsbibliotek.

Medverkande

Anita Jernberger, regionrad och ordférande i regionutvecklingsnimnden, Region Ostergdtland.

Barbro Bruce, logoped och docent i utbildningsvetenskap med inriktning specialpedagogik och arbetar som
bitrddande professor vid Hogskolan i Kristianstad.

Maria Ehde Andersson, processledare for Sprakstart Halland och utvecklingsledare bibliotek barn och unga
Sara Wijk, projektledare Sprakstegen, verksamhetsutvecklare vid regionbiblioteket i Blekinge och Kronoberg

Arrangdr: Regionbibliotek Ostergotland i samarbete med Linsstyrelsen Ostergétland, Barnhilsovarden BHV samt
Sinnescentrum/Logopedmottagningen US.

i &9

T 5 Region
Regionbibliotek LANSSTYRELSEN . IC
géstergétlcnd OSTERGOTLAND Ostergétland



http://regionbibliotekostergotland.se/events/sma-barns-sprakutveckling-2/
http://regionbibliotekostergotland.se/events/sma-barns-sprakutveckling/
http://www.regionhalland.se/utveckling-och-tillvaxt/omrade/sprakstart-halland/
http://www.sprakstegen.se/
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Kunskapsdag 2019, 28 maj; Hoglasning samt flersprakighet

p
Hoglasning samt flersprakighet

28 maj pa Linkopings stadshibliotek @\’J

[ WERTA OQ
De tre forsta aren ar extra viktiga i ett barns liv, inte minst for Q
sprakutvecklingen. Bokstart kan gora skillnad for barn och familjer
och ge stod at sprakligt sarbara. Foraldrar uppmuntras att prata, lasa, %
sjunga, rimma och ramsa med barnet. Grunden for Bokstart ar f
samarbete mellan bibliotek, barnhalsovard, familjecentral, forskola, ’
logopedi.

Lasa med riktigt sma barn - Hur gér man och hur valjer man?

Hur kan man pa ett lustfyllt satt lasinspirera barn och foraldrar? Och varfor det ar viktigt att
lasa med de minsta och att sjalv vara en lasande forebild? Vilka bocker ar sprak-, lek-, och
lasstimulerande just for 0-3 aringar?

Anna Hallgren har manga stréangar pa sin lyra. Hon har bland annat arbetat med Bokstart
Vasternorrland, ar jurymedlem fér Svensk biblioteksforenings barnlitteraturpriser samt sitter
i urvalsgruppen till Barnbokskatalogen. Anna ar numer aven anstalld pa Kulturradet for att
arbeta med Bokstart pa nationell niva.

Flersprakig utveckling hos barn

For att kunna stodja flersprakiga barn pa basta satt behover all personal runt dem kunskaper
om flersprakig utveckling och olika kulturers (inte minst var egen) syn pa hur barn lar sig
sprak. Vad behdver man tanka pa nar man foljer sprakutvecklingen hos flersprakiga barn, och
hur man kan stimulera dem sprakligt?

Eva-Kristina Salameh &r med dr. och leg logoped, och har sedan 70-talet arbetat med
flersprékiga barn vid Logopedmottagningen vid Skanes universitetssjukhus i Malmd. Hon har
framfor allt forskat om sprakstérning hos svensk-arabiska forskole- och skolbarn.

Nu vet vi — hur gor vi?

Hur kan vi samarbeta for att na de minsta barnen och deras foraldrar? Du far héra mer om hur
Bokstart Ostergétland. Anna Hallgren beréattar om Bokstart p& andra héll i landet och det blir
tillfalle att prata med varandra och stalla fragor.

Styrgruppen for Bokstart Ostergotland halsar dig valkommen!

Datum, tid och plats: 28 maj klockan 9-16, Horsalen, Linkdpings stadsbibliotek

Malgrupp: personal fran bibliotek, barnhalsovard, familjecentral, logopedmottagning, forskola
Anmal dig senast 3 maj. Du ser hela programmet via lanken.

Dagen ar helt kostnadsfri, 2 X fika ingar. Om du anmalt dig och far forhinder utan att skicka
en kollega fakturerar vi din arbetsgivare pa 500 kr.

Info: ingrid.loeld.rasch@regionostergotland.se, 010 - 103 93 15

mi Gota®® Bokstart

Regionbibliotek Ostergotland biblioteken  meostopavkuLTurRRADET

Ostergétland


http://regionbibliotekostergotland.se/events/hoglasning-och-boksamtal/
mailto:ingrid.loeld.rasch@regionostergotland.se
http://regionbibliotekostergotland.se/wp-content/uploads/2018/02/gotabiblioteken-logotyp-staende--cmyk.png
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Kunskapsdag 2020, 14 oktober; Spraka, ldsa, skdrma G Oto b l b l l Ote ke n’

Spraka, lasa, skarma

De smd& barnens sprdakutveckling i en digital varld

Hur kan vuxna stimulera de minsta barnens sprékutveckling?

Ar bocker battre an skdrmar - vad sager forskningen? Vilka bocker fungerar bra? Vad gor
biblioteken? Hur tanker en forfattare som skapar bocker for de minsta? Hur laser man bdcker
for de sma”?

Digital kunskapsdag 14 oktober
Foreldsare och innehall:

Barns digitala aktiviteter och sprékutveckling
Malin Nilsen foreldser ur ett barn-, fordldro- och férskoleperspektiv med utgédngspunkt
i sin avhandling "Barns och larares aktiviteter med datorplattor och appar i férskolan®.

Att vaxa upp i en digital varld

Anett Sundqvist om pagdende forskning om hur digitala medier péverkar barn, frédn 9
till 25 ménaders &lder, i 6vergdngen frén att inte ha ett sprdk till klivet in i den
sprékliga varlden.

Att skapa bocker for smé, Emma Virke

Att locka till interaktion och omlasning, om ord som ligger ratt i munnen, och
berattelser som inkluderar. Och om barns kompetens. Emma berattar om de geniala
boéckerna om Toto, Herr H och En sur citron.

Babybabbel - en aktivitet for barn mellan 0-10 m&nader och deras vuxna
med fokus p& sprakutveckling.

Bibliotekarierna Elina Garp och Erika Lundvall berattar om sina tankar kring varfor
Babybabbel startades, hur traffarna gér till och delar med sig av sina erfarenheter
fréan att ha bdrjat frén noll.

Boktips/Sprakpillerbdcker och vaskor/Information om Bokstart

Om férelésarna:

Malin Nilsen ar fil dr i barn- och ungdomsvetenskap och arbetar som universitetslektor p&
Institutionen fér pedagogik, kommunikation och larande vid Goteborgs Universitet.

Anett Sundqvist dr prograomansvarig for psykologprogrammet vid Linkdpings Universitet.
Emma Virke &r forfattare och illustrator

Elina Garp och Erika Lundvall &r bibliotekarier och babybabblare fr&n Vasterds

Malgrupp: personal pé bibliotek, logopedi, barnhdlsovard, férskola

Praktisk info: Dagen bérjar 9.00 och slutar 15.00. Féreldsningarna bryts av for kaffepauser och
lunch . Mer exakta tider for dagen kommer efter att du anmalt dig. D& fér du dven en lank till
zoom. Du behover "egen” dator och Internetuppkoppling samt headset for att fa basta ljud.
Kostnad: Dagen ar kostnadsfri

Anmalan: https://regionbibliotekostergotland.se/events/spraka-lasa-skarma/

Kontakt: Ingrid Loeld Rasch, Regionbibliotek Ostergdtland,
ingrid.loeld.rasch@regionostergotland.se, 070-358 56 85

Daogen arrangeras inom Bokstart och Sprékpiller.

\ 2 \F'\\
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= I =
BOKSTART -£= &
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““" Regionbibliotek BOkStart Region

Ostergétland MED STOD AV KULTURRADET C')Sterg(‘jﬂ and



https://regionbibliotekostergotland.se/events/spraka-lasa-skarma/
mailto:ingrid.loeld.rasch@regionostergotland.se
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kunskapsﬂag 2021, 9 november; Lds med mig som ar liten

N
r r ] Datum: 9 november
a S e I I l I Tid: klockan 8.30-12.00
Plats: digitalt via Zoom
HE I [ '
som ar liten!

Pris: kostnadstritt
Kulturavdelningen pa Region Virmland och Regionbibliotek Ostergétland bjuder in till
en kunskapsdag om sma barns sprakutveckling. Vi fordjupar oss 1 hur hoglasning, 1 dialog
mellan vuxen och barn, kan ge en vidgad upplevelse av bilderboken samt skapa
gemenskap och trygg samvaro.

Malgrupp: personal pa bibliotek, barnhalsovard, 6ppen forskola, familjecentral och forskola.

Program

Relationer och interaktiv lisning

Emma Bergstrém berittar om hur lisstunden paverkar relationen mellan barn och vuxen och hur barnet respektive
den vuxne utvecklas pa sikt av hoglasning, Vad dr férdelarna med interaktiv hégldsning?

Emma Bergstrom ir legitimerad psykolog och har arbetat kliniskt inom flera omraden, frimst med barn och deras
torildrar. Nu forskar Emma om féréldraskap och spidbarnets tidiga sprakutveckling;

Vad ir Bokstart?
Anna Hillgren, Kulturradet, berittar om Bokstart Sverige och material som finns tillgéngligt pa bokstart.se.

8-manaderssamverkan

Annica Arvidsson, biblioteksutvecklare pa Region Virmland, berittar om Virmlands arbete f6r att frimja sma barns
sprakutveckling och om att ge en likvirdig grund till alla familjer. Det sker genom ett samarbete mellan biblioteken
och barnhilsovarden.

Lisa for att uppticka!

Anne-Marie Koérling pratar om hur vi frimjar barn att ldsa samt om hoglisningen som vig in i dventyren.
Anne-Marie Korling dr lirare, forfattare och tidigare Sveriges lisambassad6r. Hon har bland annat skrivit bockerna
“Vick Lashungern!” och “Den meningsfulla lisningen”. 2021 gav hon ocksa ut barnboken “Nédig” £6r barn 0-3 ar.

Att skapa bilder och berittelser for de yngsta barnen

Stina Wirsén berittar om sin skaparprocess fran idé till firdig bok.

Stina Wirsén dr en av Sveriges mest kinda illustratérer och har skrivit och illustrerat mingder av barnbdcker. Mest
kinda ar kanske Vem-bockerna samt béckerna om en liten skir och alla sma brokiga. Stina utgar frin méten med
barn och beséken 1 forskolan och pa biblioteken dr ofta en viktig inspirationskalla.

Anmalan senast 1 november.
Forst till kvarn! https:/ /tinyurl.com/jbtcudbm

%’7) Region
Varmland

Region

Ostergotland

Hélsningar
Annica Arvidsson och Ingrid Loeld Rasch

For fragor; kontakta oss pa:
annica.arvidsson@regionvarmland.se, 010-833 10 89
ingrid.loeld.rasch@regionostergotland.se, 010-103 93 15
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Kunskapsdag 2022, 29 mars; Silent books

Att lasa

bokstaven

Mod och metod

Krealiva berittarstunder

Silent Books — hur vi skapar berattelser tillsammans

Valkommen till en inspirerande forelasning med Elisabeth Norberg som ar forfattare till
boken Att ldsa bokstaven réd. Elisabeth har stor erfarenhet av att arbeta med textlosa
bocker tillsammans med barn.

| Silent Books ar bilderna utgangspunkten nar vi laser boken. Eftersom bockerna saknar text, finns i stallet
majlighet att tillsammans skapa egna beréattelser utifran bilderna. Under foreldsningen kommer du att fa
redskap och tips pa hur textlésa bocker kan anvandas i barngrupper och hur ett mycket litet barn kan borja lasa
Silent Books.

Malgrupp: Du som arbetar med barn 0-6 ar inom forskola, forskoleklass, bibliotek, barnhélsovard och logopedi
etcetera.

Plats: Digitalt via Zoom

Datum: 29 mars

Tid: Klockan 9.30-10.30

Avgift: Kostnadsfritt

Anmal dig har senast 22 mars.

Att ldsa innan foreldsningen:
Elisabeth Norbergs bok "Att Iasa bokstaven réd". Du hittar den hér.

Foreldsningen ar del ett i en foreldasningsserie som anordnas av Region Varmland, Region Vastmanland, Region
Orebro 14n och Regionbibliotek Ostergdtland under 2022. OBS Ingen av féreldsningarna kommer att kunna ses i
efterhand.

Valkommen!

Annica Arvidsson annica.arvidsson@regionvarmland.se
Cajsa Brostrom cajsa.brostrom@regionvastmanland.se

Eva Carlbom eva-carolin.carlbom@regionorebrolan.se
Ingrid Loeld Rasch ingrid.loeld.rasch@regionostergotland.se

Region \R} Region

Varmland Vastmanland

-

L N\ Region Region
w, Orebrolan Ostergotland

”Kénslan av gemenskap dr en av grundstenarna for sprakférstdelse och fred mellan oss ménniskor”


https://utveckling.rjl.se/contentassets/9549e204467242f4ba2ce9cbb7fdfc98/att-lasa-bokstaven-rod---bok.pdf
mailto:annica.arvidsson@regionvarmland.se
mailto:cajsa.brostrom@regionvastmanland.se
mailto:eva-carolin.carlbom@regionorebrolan.se
mailto:ingrid.loeld.rasch@regionostergotland.se

Bilaga 15

2022, 20 september; Att mota barn pa flykt

T .
/7 Mota barn
© pa Aflykt

Valkommen till del tva i var foreldsningsserie:

Mota barn pa flykt - en foreldsning med barnlakaren och forfattaren Lars H
Gustafsson

Hur moter man ett barn som ar pa flykt? Tillsammans med UNICEF Sverige har Lars H
Gustafsson tagit fram en handbok som stéd i arbetet med barnen. Tillsammans anpassar
dom nu skriften bade till situationen i Ukraina och till ny lagstiftning. Féreldsningen
fokuserar pa hur vi tillsammans kan ta emot barnen pa basta satt.

Malgrupp: Personal pa bibliotek, forskola, 6ppen férskola och barnhalsovard
Kostnad: Ingen avgift

Datum: 20 september

Tid: Klockan 9.30-10.30

Plats: Via Zoom (lanken far du i bekraftelsemejlet)

Anmal dig har: xxxx

Halsningar
Annica Hagel Arvidsson
annica.hagelarvidsson@regionvarmland.se

Cajsa Brostrom
cajsa.brostrom@regionvastmanland.se

Eva Carlbom
eva-carolin.carlbom@regionorebrolan.se

Ingrid Loeld Rasch
ingrid.loeld.rasch@regionostergotland.se



mailto:ingrid.loeld.rasch@regionostergotland.se
mailto:eva-carolin.carlbom@regionorebrolan.se
mailto:cajsa.brostrom@regionvastmanland.se
mailto:annica.hagelarvidsson@regionvarmland.se
https://9.30-10.30
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Kunskapsdag 2022, 25 oktober; Ratten till sitt sprak

Ratten till
sitt sprak

om “jag-starkande”, identitet och flersprakighet

Datum: 25 oktober

Tid: klockan 8.30-12.00
Plats: digitalt via Zoom
Pris: kostnadsfritt

Kulturavdelningarna pd Region Vistmanland, Region Virmland, Region Ostergotland och Region
Orebro lan bjuder in till en kunskapsdag om de yngsta barnens spréakutveckling. Fokus ér fler-

sprakighet och de nationella minoritetsspraken.

Malgrupp: personal pé bibliotek, barnhilsovard, oppen forskola, familjecentral, forskola med flera.

Program

Anna Sarkadi; De férsta tusen dagarna

Hur utvecklas ett barn under de forsta 1000 dagarna och hur kan vi stodja barnets optimala utveckling med
hjalp av vira samhallsinsatser? Foreldsningen fokuserar pa ldsningens och bibliotekens betydele och om det
kompensatoriska uppdraget som barnhilsovarden och forskolan har.

Anna Sarkadi, Professor i socialmedicin vid Uppsala universitet och specialistlakare i socialmedicin vid Akade-
miska barnsjukhuset..

Ellinor Skaremyr; De nationella minoriteterna och deras sprak

Forelasningen handlar om rattigheter som regleras i lagar och andra styrdokument samt de uppfattningar som
rader om nationella minoriteter. Skaremyr tar ocksa upp hur ursprung, erfarenheter och kultur kan paverka
barns utveckling och ldrande. Barn har ritt att forma och utveckla sin egen spréikliga och kulturella identitet. Vi
kommer att fd exempel pa tillvigagangssitt i motet och arbetet med barn och familjer som identifierar sig tillho-
ra en svensk minoritet.

Ellinor Skaremyr dr lektor i pedagogiskt arbete vid hogskolan i Boras. Hon disputerade ar 2019 i pedagogiskt
arbete med avhandlingen ”Sprakliga gemenskaper och minoritetssprakiga barn i svensk forskola”

Eva-Kristina Salameh; Flersprdkig utveckling hos barn

For att kunna stodja flersprakiga barn pa basta sitt behover all personal runt dem kunskaper om flerspréakig ut-
veckling. Det behovs ocksd kunskaper om olika kulturers, inte minst vdr egen, syn pa hur barn ldr sig sprak samt
hur man kan stimulera sprakutvecklingen pa bada spraken. Familjerna ar viktiga att arbeta med da deras stod ar
nodvandigt for barnens utveckling pa modersmalet.

Eva-Kristina Salameh dr med dr. och leg logoped, och har sedan 70-talet arbetat med flersprakiga barn vid Lo-
gopedmottagningen vid Skanes universitetssjukhus i Malmo. Hon har framfor allt forskat om sprékstorning hos
svensk-arabiska forskole- och skolbarn.

Anmalan senast 21 Oktober.

Forst till kvarn!
Nar du anmalt dig far du en lank till webbinariet
Har ar anmalningslanken

Halsningar

Annica Hagel Arvidsson, annica.hagelarvidsson@regionvarmland.se

Cajsa Brostrom, Region Vastmanland, cajsa.brostrom@regionvastmanland.se

Eva Carlbom, Region Orebro lin, eva-carolin.carlbom@regionorebrolan.se

Ingrid Loeld Rasch, Region OStergotland, ingrid.loeld.rasch@regionostergotland.se

Kunskapsdagen genomférs med stod av Kulturrddet

KULTURRADET

“Ns Region Orebro lan
4

\‘( Region
vVastmanland
Region

Osterg6tland

L

Region
Varmland


https://www.trippus.se/web/registration/Registration.aspx?view=registration&idcategory=AB0ILBDZ-_IJy8hgP00FjXorTBZ1tVRSPHq8xEmh99YNxctpTL0bU9IR0-iyKxBLfbD60t0sdtcS&ln=swe
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Sprakstimulerandeinsatser for de yngsta barnen (0—3 ar) — en utvecklingstrappafor

Sprakstimulerande insatser
for de yngsta barnen (0-3 ar

- en utvecklingstrappa for Gotabiblioteken

[llustration: Sara Gimbergsson
Antagen av Goétabibliotekens styrgrupp 21-09-17

o .
Spréknatverk

Ansvarig medarbetare skapar spraknatverk tillsammans med alla samarbetspartners for att hoja
och lyfta malgruppen. Ditt bibliotek arbetar for att smé barns sprakutveckling ska bli en angeldgen-
het for alla i ditt omrade/kommun. Stérre strategifragor diskuteras for att utveckla verksamheten.

Kvalitet och héllbarhet

Ansvarig medarbetare foljer upp och utvarderar att det som gjorts i arsplanering vad géller sma
barns sprakutveckling har genomférts.

Kunskapshojning
Ansvarig medarbetare uppdaterar sina kollegor pa biblioteket minst en gang per ar om det som sker
inom omradet sma barns sprakutveckling. Detta for att inte kunskapen ska stanna hos enbart nagra
fa.

Sprékstimulerande aktiviteter

Biblioteket erbjuder aktiviteter for de yngsta barnen. Det kan till exempel vara sagostunder,
smabarnscafé, babycafé, barnteater, musikforestallningar, foréldratraffar. Biblioteket arbetar
uppsokande hos 6ppna forskolan, foreningar, fordldra- och personalmoten i férskolan samt gor
eventuellt hembesdk inom Bokstart.

Fortbildning

Ansvarig medarbetare fortbildar sig inom &mnet — smé barns sprakutveckling. Det kan vara genom
att delta i kunskapsdagar arrangerade av Regionbibliotek Ostergétland eller pa annat satt.

Samarbeten
Ansvarig medarbetare soker upp och skapar samarbetspartners med till exempel férskola, 6ppen
forskola, familjecentral, barnhalsovard, logopedi, socialkontor, religisa samfund, foreningar.
Medarbetaren skaffar sig kunskap om den del av verksamheterna som rér de yngsta barnen.
Verksamheterna forses med information och material fran biblioteket. Forslag pa samarbeten
diskuteras. Det kan vara vantrumsbdcker, sprékpiller, gdvobocker, bokpasar, depositioner, aktiviteter,
marknadsforing med mera.

Omvarldsbevakning
Ansvarig medarbetare inventerar demografin i omradet/kommunen samt tar reda pa vilka mojliga
samarbetspartners som finns.

Biblioteksplan, biblioteksrum och medier
Kommunens biblioteksplan samt &rsplanering innehaller formuleringar om sma barns sprakutveckling.
En del av biblioteksrummet &r anpassat fér sma barn och det finns medier som passar malgruppen.
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Lathund for barnhalsovarden vid 6verlamnande av
gavobok

Sprakutveckling manual 8 manaders hembesdk

Tillvagagangssatt under besoket
e Be foraldern att sitta med barnet i sitt kna, antingen mitt emot dig eller bredvid dig
e  Hall fram boken till barnet
e Oppna boken
e  Forsok rikta barnets uppmarksamhet mot boken
e Vintain barnets respons/gensvar
e Las boken Knacka pa tillsammans med barnet infor fordldrarna
e Var uppmarksam pa det som barnet visar intresse fér och kommentera detta genom att forstarka
bildernas innehall med en kort mening
e Peka pa bilden du pratar om och anvand géarna lite olika roster for att forstarka bilderna/beréattelsen
e Uppmuntra barnet att imitera gester eller ord
e Samtala med forédldrarna om hur de upplevde bokstunden och barnets intresse
e Samtal med foéraldrarna om barns sprakutveckling och betydelsen av bokldsning (se nedan)

Samtal med foraldrarna

e  Beskriv vad det innebar att pratldsa boken tillsammans med barnet, dvs att berdtta med egna ord pa
sitt modersmal och med bilderna som stéd

e  FOlj barnets intresse. Detta kan hos ett litet barn yttra sig i att ex. titta pa bilden, banka pa boken,
imitera nagot foraldrarna gor eller ge svarsljud ifran sig

e | denna alder vill barnen uppleva boken med alla sina sinnen t.ex. titta pa bilderna, bladdra eller smaka
pa boken

e Med 6gonkontakt och barnet sittandes i fordlderns kna underlattas gemensamt fokus pa bilderna

e Bokstunden genomférs med fordel nédr barnet ar piggt. Sma barn har kort uthallighet. Flera och korta
bokstunder varje dag ar bra

e Allt eftersom barnet mognar i uppmaéarksamhet, sprak och intresse kan barnet involveras mer genom
fragor och att peka samt uppmuntra till verbal interaktion

e Vid flersprakighet. Uppmuntra féraldern till att pratldsa med egna ord pa sitt modersmal och med
bilderna som stéd*

e Pa bibliotek finns bocker for alla aldrar man kan lana gratis och personal som kan hjalpa till om man
har fragor

e Biblioteket erbjuder olika aktiviteter riktade mot sma barn

e Det finns barnbdcker pd manga olika sprak

e Informera om var familjens ndrmsta bibliotek ligger och dppettider

e Overlamna foldern Lds med mig som dr liten (finns pa olika sprak) samt eventuell annan folder fran det
lokala biblioteket

e Liamna 6ver bokg&van Knacka p& och beritta att det &r en bok alla barn far fran Region Ostergétland
nar de dr 8 manader

*Om tolk narvarar behover tolken inte 6versatta nar du laser boken. Det dr daremot viktigt att 6versatta
informationen om barns sprakutveckling och hur man kan lasa for ett litet barn

4 korta inspirerade filmer, fran Region Vasterbotten, om att Iasa med de yngsta barnen

https://sites.google.com/regionvasterbotten.se/smaprat-i-vasterbotten/film-s%C3%A5-1%C3%A4ser-
ni



https://sites.google.com/regionvasterbotten.se/smaprat-i-vasterbotten/film-s%C3%A5-l%C3%A4ser
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