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Inledning

Denna text handlar om hur vi kan stodja de yngsta
barnen, alltsd de som ar under tre ar, i deras bemas-
trande av sprakets symboler och regler. Det dr en
kometkarridr barn gor under dessa tidiga ar: fran
att vid fodseln mest ha skrik och liten i sin reper-
toar, till att tre ar senare vara nast intill fullfjadrade
samtalare som bade kan forsta och gora sig for-
stadda! Men sanningen dr att det inte ar lika latt
for alla barn, sprakutvecklingen varierar i bade takt
och tillvagagangssitt mellan olika barn, nagot jag
berittar mer om i artikeln Sarbar sprakutveckling.

Vilken dr da var roll som samtalspartners i
denna deras karridar? Vad ska vi tinka extra pa och
vad dr det som vi inte far missa? Det enkla svaret
ar att bjuda in dem - och sjilv lita sig bjudas in -
till samvaro, samspel och samtal! Det kan tyckas
enkelt, men enkla och naturliga saker tas ofta for
givna och far dirmed inte den uppmarksamhet som
de fortjanar. Det kan gilla bade sddant som vi gor
— men kanske gor for lite eller inte borde gora alls —
och sadant som vi inte gor — men borde gora.

Med denna text vill jag formulera nagra tan-
kar som svar pa dessa fragor genom att gora en
syntes av mina erfarenheter fran tre olika profes-
sioner. Det ar som logoped i nidra samverkan med
barnhilsovarden, som forskare med fokus pa hur
man som professionell samtalspartner moter och
bemoter barn, och som docent och bitradande pro-
fessor i specialpedagogik med uppgift att utbilda

specialldrare och specialpedagoger. Dessa tre kun-
skapsomraden avspeglar de aktorer som Bokstart
vander sig till, namligen foraldrar och sma barn i
mote med barnhilsovard, forskola och bibliotek.
Mitt fokus lagger jag pa de mojligheter, men ocksa
de utmaningar, som man som samtalspartner har

i mote med sma barn pa BVC, i forskolan eller pa

biblioteket.

Med logopedblick

I logopedrollen har det varit min uppgift att ta
emot de barn som vid barnhilsovardens sprikscre-
eningar befunnits vara sena i sin sprakutveckling
eller ha en annorlunda sprakutveckling i jamforelse
med det forvantade och vanliga. Oavsett omfatt-
ning pa forseningen, sa uppstar oftast en frustration
nar kommunikationen inte fungerar. Det galler
bade barnet som inte forstar eller kan gora sig
forstatt, och foraldern och forskolepersonalen som
har svart att forsta barnet eller sjdlva inte lyckas
uttrycka sig sa barnet forstar. Risken att ingen
uppfattar och forstar, eller rent av missforstar leder
till minskat intresse av att tala och kommunicera,
vilket i sin tur riskerar att forsena sprakutveck-
lingen ytterligare. Denna negativa spiral avspeglar
den sarbarhet som finns nar sprakutvecklingen inte
”gar som pa rals” och foraldrar borjar jamfora
med andra barns sprakliga formaga vid en viss
alder. Det kan vara aldre syskon eller jimnariga
barn i forskolan eller i bekantskapskretsen. Det ar
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manskligt att gora sa, men det gagnar inte barnets
sprakutveckling och heller inte dess fortsatta vilja
till kontakt och kommunikation. Daremot ar det
bra att fordldrar soker professionell hjilp, exem-
pelvis en logoped, som kan gora en bedomning
av barnets sprakutveckling, svara pa foraldrarnas
fragor och darmed minska deras oro.

Det finns namligen en risk att fordldrar lyssnar
mer pa HUR barnet pratar, snarare an pa VAD
barnet vill formedla och dela med sig av. Och det ar
olyckligt och ofruktbart genom att barnets prat-
lust, den vuxnes lyssna-lust och barnets lust att
samtala avtar om hon/han standigt blir ombedd
att upprepa och forbattra sin sprakliga utsaga. Det
tolkas sannolikt som avsaknad av — kanske till och
med en negativ — bekriftelse. Eftersom barn bemis-
trar spraket genom att ta det i bruk, anvianda det,
sa ar det fatalt och destruktivt for deras sprakliga
utveckling. Det dr av denna anledning som aktivi-
teten — sprakandet — maste ges och ta plats. Taltid
och talutrymme i sd goda matt att det ocksa ryms
tankeutrymme!

Med forskarblick

Nista ingrediens i denna syntes dr mina erfaren-
heter som forskare med fokus pa olika slags samtal
(fria/informella respektive styrda/formella) och
samtalspartners (logopeder respektive pedagoger)
och vad de i rollen som samtalspartner kan fi for
betydelse for barnens sprakutveckling. Exempelvis
tycks fria samtal dar barnet far bestimma samtals-
amnet leda till att barnet tar storre plats, kommer
med fler initiativ och diarmed bidrar mer till samta-
let. I dessa samtal far barnen mer av positiv ater-
koppling eller bekriftelse fran sin samtalspartner. A
andra sidan kompletteras dessa fria samtal av mer
formella och styrda ”modellsamtal” i kraft av att
det i dem finns en samtalspartner som framhaver
och betonar de sprakliga delar och aspekter som
barnet behover fa hora extra tydligt, garna uppre-
pade, for att uppmarksamma och kunna bemastra.
Och vad galler samtal mellan barn har min forsk-
ning visat pa betydelsen av att olika kamrater —
jamnariga som har ett betydligt mer utvecklat sprak
respektive sprakjamlika — bidrar med olika typer av
stimulans i samtal med barn som har nagon typ av
spraklig sarbarhet. Med de jamnariga ges barnet i
spraksvarigheter chans att lyssna och lyftas i sprak-
lig komplexitet utover att samtalsimnen upplevs
intressanta och relevanta for barnets alder. Med de
sprakjamlika tar barnet for sig mer av talutrymme
och har chans att delta i dialoger och diskussioner
pa spraklika villkor. Och vad 4r da rekommenda-

tionerna om vi vill designa optimala samtal och
samtalspartners for barn i spraklig sarbarhet? Mitt
korta svar skulle vara: variation! Olika samtal ger
olika stimulans, olika samtalspartners likasa. Barn
behover bade fa modeller och lyssna pa utveckla-
de satser i sammanhingande berattande eller vid
hoglasning OCH sjilva ges chans att ta plats i de
sprakliga rum dar det upplever sprakligt sjalvfor-
troende.

Med specialpedagogisk blick

Den tredje ingrediensen i syntesen ar i rollen som
lararutbildare inom specialpedagogik. Det hand-
lar om pedagogiska utmaningar av olika slag och
pa olika nivder: individ, grupp och organisation,
och framfor allt om den pedagogiska utveckling
som olika utmaningar har potential att féra med
sig. Det dr ndr man blir utmanad som man maste
stanna upp, reflektera, diskutera, kritiskt granska
och viga prova nya sitt att forsta och forhalla sig,
det vill siga utmaning driver utveckling. Men ofta
och i manga fall - trakigt nog — kommer special-
pedagogiken in forst nar barn och elever redan har
hunnit misslyckas i sitt larande (och lirare med sin
undervisning). Detta dr nagot som avspeglas i hela
terminologin: specialpedagog, speciallarare, extra
anpassningar, sarskilt stod etc. Darfor behover spe-
cialpedagogiken bli mer proaktiv, det vill siga fore-
byggande eller forekommande, i syfte att undanroja
hinder innan de har uppkommit och skapa larmil-
joer som valkomnar mangfald och variation i barns
forutsittningar och i skolans pedagogiska erbju-
danden. Hur da rent konkret? Jo exempelvis genom
att lata forskolans pedagogik vara ledstjarna och
inspiration for alla som méter barn, det vill siga
bade i den allmdnna pedagogiken, specialpedagogi-
ken och som vardnadshavare/foralder. Forskolan ar
en mojlighetsarena med fokus pa hela barnet, alla
sinnen, multimodalitet och aktivitet hela dagen. Det
ar ingen dalig kalla att 6sa ur! Denna inspiration
har jag haft mojligheten att sprida genom bokskri-
vande och foreldsande och sedan jag fick barnbarn
har jag blivit alltmer 6vertygad om att det STORA
finns i det lilla, enkla och nara. Det handlar om att
samspela, samtala, samspraka och samtanka.

Man kommunicerar inte bara med spraket -
utan med hela kroppen

Hur gestaltas da hela kroppens kommunikation?
Saklart 4r 6gonen det forsta man tanker pa. Att
blickar moéts dr magiskt, det har vi vetat i alla tider
och det ligger bakom uttrycket ”en blick siager mer
an tusen ord”. Visst ar det fantastiskt att blicken
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liksom viger tyngre dn orden. Det ar sa viktigt att
man skulle kunna vaga pasta att vi borde mynta
ett nytt begrepp, ogonkontrakt, for att sikra att

vi ser och soker 6gonkontakt med alla barn - inte
endast de som redan soker var bekriftande blick.
Nej, utan dven de barn som dnnu inte har upptackt
mojligheterna och magin med blickarnas méten.

Vad kan vi ldra av det i mote med sma barn?

Jo att det géller att besvara och bekrafta barnets
blickar om de ges och nir de ges, och i annat fall
forsoka fanga och forsta vad och vem de annars
riktas mot. For inte ar vl barnets blick ”tom”?
Om s skulle vara fallet ar det vart ansvar som
vuxen — oavsett om vi ar vardnadsgivare/foralder,
vardgivare inom barnomsorgen, forskoleperso-
nal eller kulturgivare pa biblioteket. Alla har vi
ett ansvar att bade ta vara pa och erbjuda sam-
spelsmojligheter. Och att nar det forefaller finnas
hinder i vigen bjuda in hela barnets ”nitverk”

for att i samverkan forsoka forsta vad som kan
ligga bakom vad som ytterligare kan erbjudas. Att
etablera gemensamt uppmarksamhetsfokus, pa
engelska ”joint attention”, ar liksom grunden i allt
larande och i all vidare utveckling. Det handlar
om att bade hitta ”ndgot” som minst tva individer
intresserar sig for och vill dela. Da galler det ju att
hitta denna ”andra” som visar intresse for detta
”nagot” och vill dela ett fortsatt utforskande. Att
vilja och kunna dela upplevelser och upptiackter ar
drivkraften i savil sprakutveckling och kunskaps-
utveckling som i social utveckling, ndgot som man
kan kalla samsprikande, gemenskapande, kun-
skapande och vanskapande. De ar alla omsesidigt
gynnande och resulterar i positiva spiraler nir de
kommer igang enligt principen: ”Ju mer jag kan
formedla sa att du forstir och vi kan dela dem,
desto mer har jag att berdtta”. Och eftersom sprak
bemastras genom att spraka sa ar det egentligen
ganska enkelt: spraka mera och se till att barnet
kommer in i sprakande — samsprdkande — med
bade vuxna och andra barn.

Vad finns det mer for kroppskommunikation?
Hinderna ar kanske det forsta man tanker pa. Att
gestikulera, att ”visa” vad man vill uttrycka, och pa
motsvarande sitt att folja och forsta andras pek-
ningar och gester. Vi har ju bade handalfabet och
ett helt eget sprak, teckenspriaket. Men vi har ocksa
mojligheten att forstarka, framhdva och darmed
betona de viktigaste orden i en sats med tecken som
stod. Det 4r ett naturligt sitt att visualisera begrep-
pen i den tidiga sprakutvecklingen som rekom-
menderas av logopeder, ndstan som att ”boosta”
bemistrandet av de forsta och viktigaste begreppen.

Egentligen borde det inte bara vara da — att prata
med hinderna, ja med hela kroppen ger liv och
tydlighet i all kommunikation. Det avspeglar ocksa
inlevelse och engagemang, vilket smittar av sig pa
den som lyssnar eller dr samtalspartner.

Gor dig nabar, bjud in och lat dig
bjudas in till samvaro och samspel
Som samtalspartner handlar det om att inte vanta
med att bjuda in till samtal till dess att barnet har
borjat prata sjalv. Man skulle ndstan kunna siga
att barn lar sig prata for att vi samtalar med dem
som om de redan vore fullfjidrade samtalspartners.
Vi visar darmed att vi raknar med dem, men ocksa
har férvantningar pa dem och utgér fran att de har
asikter och kanslor som ar viktiga for oss att forsta,
dela och ta hinsyn till. Att man riktar sig till bar-
nen, pratar, smapratar, och vinder sig till dem pa
ett odelat sitt, inte samtidigt pratar, chattar, messar
med ndgon annan ndr man ar med sma barn, visst
borde det vara en sjilvklarhet?! Ja ndstan som
nagot intuitivt och instinktivt, som man liksom inte
kan forestilla sig att inte gora. Men samtalar man
med en liten parvel pd ndgra manader, eller rentav
bara veckor eller dagar gammal? Kanske skulle
man svara NJA spontant, pa grund av att sa sma
barn dnnu inte har — eller ens forstar — sa manga
ord, och det de eventuellt siger ar gissningsvis inte
tydligt uttalat och darfor inte sa latt att uppfatta.
MEN nir man tankt djupare, si skulle man
nog svara: Absolut! Det ar bara det att samtalet
inte bars upp av endast sprakliga symboler som
ord och satser. Sma barn anvinder sig i stallet av
hela kroppens kommunikation — 6gonen/blick-
en, armarna/gesterna och benen/stegen, och hela
sammanhanget, det vill siga allt som finns nabart
och utpekningsbart och allt som sker i stunden. Det
ar sa tydligt att det gar bara inte att ta miste pA om
ett litet barn 6nskar — eller avvisar — kontakt. Men
deras sprakliga symbolformaga forutsitter narvaro
i tid och rum, det vill siga varande i rammet och
pdgdende realtid, dvs. presens. Men allt som har
hant och allt som man har férvantan om att ska
hianda bygger pa formagor som minne fran tidiga-
re erfarenheter och forestillande om framtid och
drommar, samt att gora associationer, kopplingar,
mellan olika intryck.

BVC-skoterskan i samtal med sma barn
—utmaningar och méjligheter
Barnhilsovardens uppdrag dr att folja barnets
utveckling och stodja fordldrar genom att bekraf-
ta dem i sin forildraroll i syfte att de ska ldra sig
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kunna forsta, tolka och tillfredsstilla sitt/sina barns
uttryck, signaler och behov. I samtal med sma barn
galler det att som skoterska formedla en kinsla

av trygghet och att visa ett genuint intresse av att
lyssna och forsoka forsta barnet for att det ska vilja
sdga nagot i syfte att dela med sig av sina tankar.
Det kan handla om att inte stalla for manga fragor,
for da finns risk att barnet kdnner sig trangt och
valjer att avsta fran att siga nagot alls. Det galler
att respektera och bekrifta barnet och inspirera

det till att vilja bidra i ett samtal. Det kan finnas

ett motstand mot att lata sig inbjudas till sam-
sprakande i lagen dar forvantan om sprakligt och
kommunikativt deltagande 6verstiger de sprakliga
forutsdttningarna, nagot som kan kallas sprdklig
sdrbarbet. Ett sitt att forekomma eller minska detta
motstand kan vara att inleda mindre kravande ge-
nom att borja med att be barnet peka pa bilder som
motsvarar det man pratar om och benamner, ex-
empelvis ”Var ser du en hund?”, ”Och katten, var
finns den?”. Formaga att forsta sprak har visat sig
vara mycket viktig i den fortsatta sprakutveckling-
en i bade tal och skrift, inte minst for lasforstaelsen.
Man kan ocksa ge lite av sina egna tankar, ”sma-
prata” utan direkta krav pa att barnet ska svara
eller prestera. Darmed formedlar man till barnet
att man utan motprestation ar genuint intresserad
av att dela och ta del av barnets tankar och kans-
lor. Samtidigt signalerar man att man ar beredd att
hjalpa till att reda ut sidant som kan vara svart att
formedla. Samtal handlar om samskapande, och i
det ligger att lyssnandet ar lika viktigt som talan-
det. Berdttande ”f6r dova 6ron” tar snabbt slut —
det maste finnas ndgon som lyssnar intresserat och
ger bekriftelse i form av positiv aterkoppling for
att berattarlusten inte ska sina. Risken om det inte
finns ndgon som lyssnar och bekraftar dr att barnet
viljer att inte sdga nagot, och det ar ett olyckligt
scenario eftersom sprak bemistras genom att an-
vindas i socialt samspel, samsprikande.

Forskolepedagogen i samtal med sma barn -
utmaningar och méjligheter

Nir det ar dags att borja i forskolan blir den en
kompletterande arena till hemmet, familjen, vard-
nadshavarna/foraldrarna och till eventuella syskon.
Forskolan som motesplats och verksamhet vidgar
barnets sociala varld genom att den erbjuder nya
och andra mojligheter till lirande och utveckling.
Som férskolepedagoger, med vilket jag avser bade
forskollarare och barnskotare, har man precis som
fordlder/vardnadshavare och syskon, en viktig roll
i barnets personliga, sociala och sprakliga samt

kunskapmaissiga utveckling. Skillnaden ar att
forskolepedagoger ar utbildade for sitt uppdrag
och darmed maste ses som professionella sam-
talspartners inom ramen for sitt tjdnsteutovande.
Har vill jag sarskilt poingtera betydelsen av social
gemenskap, pedagogisk tillganglighet och varje
barns kommunikativa deltagande. Det handlar om
lirande i sammanhang genom samvaro, samspel
och samtal. Men jag vill ocksa understryka vikten
av forskolan som barns trygga plats priaglad av
invanda rutiner, regelbundenhet, forutsagbarhet
och omsorgssamhet om varje barn, alla barn. Varje
dag dr den andra lik, verksamheten bygger pa vissa
rutiner som aterkommer och som darmed blir en
forviantad och trygg ”vanlighet”. Detta helt i linje
och som forlingning pa hemmets och familjens
trygghet. Sammantaget leder detta till att spraket
far en forankring i aterkommande monster av
handling och samhandling, man leker, ater, vilar,
lever i samvaro. I kraft av att det sker varje dag i
allt man gor, och under hela dagens alla aktivite-
ter och rutinsituationer, sa uppfylls den kritiska
massan av mojligheter, vilket ar det som kravs for
att gora skillnad. Den konkreta fradgan blir da hur
man som forskolepedagog ar eller kan utvecklas
till att bli en professionell samtalspartner? Allra
forst handlar det om hur man gor sig nabar for
barnen (alla barn, varje barn) och bjuder in res-
pektive later sig bjudas in till samspel- och samtal.
Det ar i detta gemenskapande man stodjer och
stimulerar barns personliga, sociala och sprakliga
utveckling, som tillsammans lagger grunden for
ett livslangt lirande och 4r en absolut nodvan-
dighet i en fordnderlig virld priglad av standig
fornyelse av kunskaper och vetande. En annan
aspekt som giller forskollararen som professionell
samtalspartner ar forankringen i det uppdrag som
finns framskrivet i forskolans laroplan, som galler
kunskaper inom omraden som anses vara extra
viktiga, exempelvis forstdelse for och kunskap om
sprak, matematik, teknik och naturvetenskap.
Finns det dd ndgra utmaningar i rollen som pro-
fessionell samtalspartner i forskolan? Ja visst finns
det utmaningar! Den storsta handlar sannolikt om
att barngrupperna ar stora i forhdllande till antalet
personer som jobbar i férskolan, med foljden att
dessa inte upplever sig ha tid att se, lyssna pa, sam-
tala med och bekrifta varje barn. Mot bakgrund
av detta finns det risk att forskollararen ger mest
bekriftelse och sprakligt utvecklade svar till barn
som redan bemaistrat spraket byggstenar och regler
och dirfor kan stilla kluriga fragor och darfor far
forskollararens bekriftelse och sprakligt utvecklade
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svar. Scenariot kan bli att de som redan ar sprak-
ligt starka far 4nnu mer bekriftelse och stimulans,
medan de som inte tar for sig sprakligt hamnar pa
efterkilken 4n mer nar de inte lyckas ta sig in pa de
sprakliga arenorna och erévra talutrymmet.

Bibliotekarien i samtal med sma barn — ut-
maningar och méjligheter

Biblioteket 4r en naturlig kalla till pafyllnad av nya
perspektiv, personer, virldar och tider. Det giller
inte minst for att flytta fokus fran hdr-och-nu och
landa i andra tider, andra linder i ett ”ddr-och-d3”
eller i fantasins fantastiska land. Men, som barn-
spraksprofessor Ragnhild Soderbergh har papekat:
”bockerna vander oss ryggen nar de star dar i
bokhyllan”, och darfor galler det att det finns na-
gon som aktivt plockar fram dem, 6ppnar dem och
borjar titta, ldsa och dela sitt lisande med ndgon
annan. Att fa lyssna ndr ndgon laser och berattar
och samtidigt sjalv fa bladdra och peka pa bilder
och utifran det samtala dr magiskt. Det innebar
ett delande av bade inlevelse och upplevelse, och
fortsatter sagan sedan i leken sa leder boken 6ver
till utlevelse. Ett exempel ar dar man tillsammans
byggde en sa kallad Hackebackeskog av nit och
papier maché som forutom rollgestalterna i Klas
Klattermussagan utrustades med trdad, grenar,
stenar, 1ov och mossa for att bli autentisk, alltsa
verklighetstrogen. Efter att under samlingsstun-
den personalen med en rollfigur i handen gestaltat
sma episoder ur boken, exempelvis Klas eller Josse
Bagare, sa fortsatte barnen leken, gestaltandet,
berittandet och samspriakandet pa egen hand.

Har bibliotekarien nigra utmaningar i sitt
sprakstodjande och sprakstimulerande arbete?
Kanske ar det inte lika lattupptickta fallgropar i
kraft av att de som ar i allra storst behov av bade
omvirlds- och sprakstimulering aldrig kommer
till biblioteket. Sa kanske vore det en god idé att
bygga samman de tre plattformarna BVC, forskola
och bibliotek sd de pa ett integrerat satt blir delar
i samma verksamhet? Bade foraldrar och for-
skolepersonal har nytta och glidje av biblioteket
som resurs. De fordldrar som regelbundet besoker
biblioteket har redan insett vikten och virdet av
vetande av olika slag, ndgot som barnen bar med
sig till forskolan och sedan vidare till skolan. De
fordldrar som inte gor det, eller inte anser sig ha
tid eller mojlighet att komma till biblioteket med
sina barn behover darfor BVC:s och/eller for-
skolans hjilp for att deras barn ska ges chans att
uppticka bockernas fortrollade varld. Ett sitt vore
att pa ett riktigt tydligt sitt introducera biblioteket

som en arena for LUSTFYLLT LARANDE GE-
NOM ATT BOCKER, BERATTANDE OCH LEK
HOR IHOP.

Diskussionsfragor

1. Samtalar vi med barnet, eller barnen, var-
je dag? Om inte, vad hindrar och i sa fall
vad behdvs for att vi ska gora det?

2. Hur bjuder jag in barn till samspel och
samtal? Hur gor vi (t.ex pd biblioteket, pa
BVC, i forskolan)?

3. lvilken utstréackning och pa vilka satt
samarbetar vi med féréldrar/vardnadsha-
vare for att stédja sma barns bemastrande
av sprak och kommunikation? Vad kan vi
utveckla?
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