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Lite om ditt barns sprak fran 1 ar

e Barnet anvinder gester och ljud for att beratta
ndgot for dig.

e De forsta orden handlar om hir och nu, som
boll, nalle och titta.

e Ditt barn forstar fler ord dn det kan uttrycka men
behover din hjilp att tolka och kommentera.

Folj barnets intresse

Du kan anvinda allt ni ser och gor i vardagen till
att utveckla barnets sprak. Satt ord pa det barnet
uppmarksammar just nu. Nar barnet sdger dd,
och pekar pa en katt kan du svara: Ja, det dr en
katt. Tycker du om katten? Kom ihag att vinta in
barnets svar.

Var uppmiirksam och lyssna

Nir du ger barnet odelad uppmarksamhet och lyss-
nar noga kommer barnet att kdnna att du tycker
att budskapet ar viktigt, antingen barnet sager ett
ord, pekar eller pa annat sitt formedlar nagot till
dig. Av dina svar lar sig barnet att man turas om
ndr man samtalar.

Lek med spraket
Sjung sanger, rimma och ramsa och lek sanglekar.
Anvand fingrar och tar, pip och brumma och skoja!

Kulturrddet har regeringens uppdrag att frémja lasning och
stimulera sma barns sprakutveckling. Bokstart &r en nationell
satsning som vander sig till foraldrar och vuxna i barns narhet.
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Hitta pa och beriitta

Beritta vad barnets nalle gor eller vart bussen utan-
for dr pa vag. Prata om bilder pa slakt och vanner.
Barnet behover hora nya ord flera ganger, i olika
sammanhang.

Las enkla bilderbocker

Nu kan ni borja anvianda bilderbocker. I borjan
tittar ni pa bilderna och pekar tillsammans. Forst ar
det lattare nir du berattar sjalv, men sa smaningom
kan barnet lyssna till texten i boken. P4 ditt biblio-
tek finns tips pa bocker att lana hem.

Prata ditt modersmal

Prata, sjung och lds pa ditt modersmal. De flesta
barn i varlden lever i flersprakiga miljoer, och det
ar bara fordelar med att vixa upp med mer 4n ett
sprak.

Ta reda pa mer

e [ 3s mer om Bokstart har: www.bokstart.se

e Om du &r orolig for ditt barns sprakutveck-
ling, vand dig till barnavardscentralen. Du
kan ocksa diskutera ditt barns sprakut-
veckling med forskolans personal.
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